usammen ins ndchste
Abenteuer!

Lebenshilfe

Breisgau gemeinniitzige GmbH




Die Standorte der @ Lebenshilfe

Lebenshilfe Breisgau gem. GmbH

Freiburg
BelchenstraBe 2A

79115 Freiburg

Telefon: 0761 47 999 815

Emmendingen
Karl-Friedrich-StraBe 68/1
79312 Emmendingen
Telefon: 07641 933 41 203

Mullheim
Werderstrae 49

79379 MUllheim

Telefon: 07631 97 47 634

Botzingen
Wiesenweg 4

79268 Botzingen
Telefon: 07663 60 54 52
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Herzlich Willkommen

Liebe Freundinnen und Freunde der Lebenshilfe,

wir blicken zurUck auf ein tolles Reisejahr 2023! Unser Mut nach der
Pandemie wurde belohnt. Wir haben es gemeinsam geschafft, allen
Reisenden unvergessliche Erinnerungen zu schenken. Auch fur 2024
haben wir wieder viele Angebote geplant. Insgesamt gibt es 29
Reisen und 10 Wochenendfahrten. Die Reiseziele sind Uberwiegend
in Deutschland. Auch bei uns gibt es tolle Gegenden zu erkunden.
So geht es nach Berlin, Homburg, Bochum, an den Ammersee oder
ins Allgdu. Es gibt auch zwei Flugreisen, eine nach Andalusien und
eine nach Mallorca. Was wir in diesem Jahr zusatzlich neu anbieten
sind vier Reisen mit einem Bildungsinhalt (Bildungsreisen).

Es gibt die Programmhefte fUr ,,Gruppen und Kurse* und ,,Reisen*. Es
sind in diesem Jahr wieder zwei gefrennte Programmhefte. Vor Ihnen
liegt das Heft mit den Reiseangeboten.

Wir hoffen, dass wir alle geplanten AktivitGten umsetzen kbnnen. Die
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Lebenshilfe setzen alles daran,
dass dies auch klappt. Gleichzeitig bitten wir um VerstGndnis, wenn
die Umstande uns zu Anderungen oder Absagen zwingen.

Wir winschen allen Teilnehmenden tolle Erlebnisse in den Gruppen
und Kursen und schone, eindrucksvolle Reisen.

Beatrice Barhofer
1. Vorsitzende, Lebenshilfe Freiburg und Umgebung e.V.

Herbert Kutschbauch
1. Vorsitzender, Lebenshilfe Kreisvereinigung Emmendingen e.V.

Gerhard Binder
1. Vorsitzender, Lebenshilfe MUllheim und Umgebung e.V.

Norbert Kéthnig .
GeschdaftsfUhrer Lebenshilfe Breisgau gemeinnutzige GmbH



lhre Ansprechpersonen

Julia Sefrin
Bereichsleitung Freizeit und Bildung
Lebenshilfe Breisgau gem. GmbH

E-Mail: sefrin@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 815

Maria Sophie Giesen
Koordination Reisen & Urlaub

E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Jannik Kranzer
Koordination Reisen & Urlaub

E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

reisen@lebenshilfe-breisgau.de



Informationen zu den Reiseangeboten

Schritte fur die Anmeldung:

Sie fUllen im ersten Schritt den Anmeldebogen und den
Personenbogen aus. Diese liegen dem Heft bei. Jedes
Angebot hat eine Nummer. Diese Nummer muss auf den
Anmeldebogen geschrieben werden.

Dann senden Sie uns den Anmeldebogen und den
Personenbogen per Post zu. Die Anmeldung muss schriftlich
erfolgen. Sie konnen sich nicht telefonisch oder per E-Mail
anmelden. Nur wenn beide Bdgen im Original vorliegen
kdnnen wir die Anmeldung berUcksichtigen.

Die Zustimmung Verabreichung Bedarfsmedikation erhalten
Sie nach der Anmeldung. Alle Bbgen muUssen jedes Jahr neu
ausgefullt  werden. Weil sich manchmal wichtige
Informationen éndern.

Alle Personen die sich bis zum 31.01.2024 bei uns anmelden,
haben die gleiche Mabglichkeit einen Reiseplatz zu
bekommen.

Bitte beachten Sie:

Bitte lesen Sie die Teilnahme-Bedingungen am Ende des
Heftes. Da gibt es wichtige Informationen.

Die Corona-Regeln andern sich sehr oft. Wir wissen noch
nicht, wie die Regeln im Jahr 2024 sein werden. Wer sich
aber krank fohlt, sollte zuhause bleiben.

Wir empfehlen Ihnen dringend Uber uns eine Reiseruckiritts-
Versicherung abzuschlieBen, damit  Sie  anfallende
StornogebUhren nicht privat bezahlen mussen.

Die meisten Reisen starten in Freiburg am Lebenshilfe-Haus.
Manche Fahrten starten am Hauptbahnhof in Freiburg.



Reisepreise

Unsere Angebote kosten Geld. Hier wird erklart, was Sie
bezahlen mussen.

Sie mUssen immer 2 Sachen bezahlen:
Assistenz-Kosten:

FUr die Pflege. Und die Assistenz.
Wenn Sie Geld von der Pflegekasse bekommen, kdnnen Sie
die Assistenz-Kosten von diesem Geld bezahlen.

Sachkosten:

FUr die Fahrt. FUr die Unterkunft. Und fUr das Essen.
Die Sachkosten muUssen Sie immer selbst bezahlen!
Die Lebenshilfe kann die Sachkosten nicht weiter aufteilen.

Das sind die Preise:
Reisen und Wochenendfahrten

Begleitung Sachkosten Assistenz-Kosten
1:1 Betrag steht im Angebot 125 € pro Tag
2:1 Betrag steht im Angebot 125 € pro Tag
3:1 Betfrag steht im Angebot 125 € pro Tag
Wir versuchen pro Reise einen Platz fUr eine 1:1 Assistenz zu

ermdglichen. Das klappt aber leider nicht immer. Die
Assistenz-Kosten fUr einen Reisetag betragen fOr alle
Teilnehmenden 125 €. Das ist ein Solidaritdtspreis. Alle zahlen
gleich viel.

WICHTIG: Die Sommerreisen 2024 kbénnen nicht Uber den
Entlastungsbetrag abgerechnet werden. Die Abrechnung ist Gber
die Verhinderungspflege oder als Selbstzahler moglich.



Was bezahlt die Pflegekasse?

Wenn Sie einen Pflegegrad haben, kdnnen Sie die
Assistenzkosten unserer Angebote Uber die Pflegekasse
abrechnen. Die Pflegekasse zahlt nur, wenn sie eine Rechnung
bekommt. Die Rechnung schreibt die Lebenshilfe. Wenn Sie in
einer eigenen Wohnung wohnen, kdnnen Sie eventuell diese
Budgets nutzen:

Verhinderungspflege

Es kann vorkommen, dass die Pflegeperson an der Pflege
verhindert ist. Zum Beispiel: Wenn sie im Urlaub ist. Oder im
Krankenhaus. Oder sonst nicht pflegen kann. DafUr bezahlt die
Pflege-Versicherung die Verhinderungspflege. Die
Verhinderungspflege wird fur hdchstens 4 Wochen im Jahr
bezahlt. Es gibt dafir 1.612 € im Jahr. Wenn man Pflegegrad 1
hat, bekommt man keine Verhinderungspflege.

Kurzzeitpflege

Die Kurzzeitpflege wird genutzt, wenn die Pflegeperson krank
ist. Oder im Urlaub. Oder sonst nicht pflegen kann. In dieser Zeit
kann die Lebenshilfe mit einzelnen Pflegekassen auch Uber die
Kurzzeitpflege abrechnen. Es gibt daftr 1.774 € im Jahr. Sie
kdbnnen das Geld nur fOr ein Jahr verwenden. Wenn Sie
weniger als 968 € von der Kurzzeitpflege brauchen, kdnnen Sie
806 € als Verhinderungspflege nutzen.

Entlastungsbetrag

Alle Menschen mit einem Pflegegrad kdnnen 125 € pro Monat
nufzen. Wenn Sie das Geld nicht nutzen, dann sammelt es sich
an. Den Rest aus dem alten Jahr kdnnen Sie im ndchsten Jahr
bis Ende Juni nutzen.

Wenn Sie in einem stationdren Wohnheim wohnen, mussen Sie
mit der Pflegekasse sprechen, ob die Angebote finanziert
werden kdnnen. Oder Sie kdnnen vielleicht Eingliederungshilfe
beantragen. Fragen Sie uns gerne, dann helfen wir dabei.



1:1 Assistenz bei den Angeboten

Bei Reisen und Wochenendfahrten haben wir 2:1 oder 3:1
Assistenz.

Manche Menschen brauchen aber mehr Hilfe. Deshalb gibt es
bei vielen Angeboten einen Platz mit 1:1 Assistenz.

Damit dieser nicht mehr kostet, zahlen alle gleich viel. Das heil3t
Solidaritatspreis.

Es gibt Grinde fUr eine 1:1 Assistenz.
Das sind Beispiele fur Menschen mit hohem Hilfebedarf:

Jemand braucht sehr viel Hilfe bei der Pflege.

Jemand braucht einen Rollstuhl. Und eine Assistenz zum
schieben.

Jemand lauft oft weg.
Jemand kann sich nicht selbst beschaftigen.

Jemand kann sich schlecht an Regeln halten. Und an
Absprachen.

Jemand ist oft aggressiv.
Jemand hat eine Epilepsie. Und hat oft Anfdlle.

Sie muUssen auf der Anmeldung ankreuzen, welche Assistenz Sie
brauchen. Wenn Sie sich nicht sicher sind, kénnen Sie bei der
Lebenshilfe nachfragen. Die Lebenshife Uberprioft die
Angaben auf der Anmeldung. Und entscheidet, wer eine 1:1
Assistenz braucht.

Dabei hilft der Lebenshilfe auch der Personenbogen. Der
Bogen muss gut und richtig ausgefullt sein. Das ist sehr wichtig.
Manche Leute kennt die Lebenshilfe schon. Das hilft der
Lebenshilfe auch bei der Entscheidung.

WICHTIG: Wenn man eine Frage hat, kann man die Lebenshilfe
anrufen. Wir erkl@ren, wie es funktioniert.



Zeichenerklarung

Auf jeder Seite gibt es kleine Bilder. Hier steht,
was sie bedeuten:

So alt muss man sein.

So viele Leute fahren mit.

Das Angebot ist rollstuhlgerecht.

Wir fahren mit dem Bus.

Wir fahren mit dem Zug.

So lange dauert die Reise.

Da fahren wir hin. Das machen wir.

Da wohnen wir.

Soviel Geld kostet die Reise.

Hier kann man anrufen.




Foto-Weitbewerb
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Wir reisen gemeinsam:
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Ilhr habt wieder die Moglichkeit im Jahr 2025 auf das Titelbild zu
kommen!

Wer kann mitmachen?
Alle Reisegruppen oder Personen, die an einer Reise teilnehmen.

Was kann man gewinnen?
Die ganze Gruppe gewinnt einen Preis!

Das Siegerbild wird das Neue Titelbild auf dem Reise-Heft fir
2025!

Also ran an die Kamera. Schickt uns tolle Bilder an:
reisen@lebenshilfe-breisgau.de




Wunsche-Seite

Wir wollen, dass Ihnen unsere Angebote gefallen.
Deshalb kédnnen Sie uns Vorschldge machen.
Welche Angebote Sie sich in Zukunft winschen.

Vorschlédge kédnnen Sie zu uns in die Lebenshilfe senden:
Lebenshilfe Breisgau, BelchenstraBe 2A, 792115 Freiburg.
Einfach diese Seite ausschneiden, ausfullen und abgeben.

An: Das Reiseteam der Lebenshilfe Breisgau gemeinnutzige GmbH
Name:

Ich winsche mir...

...diese Kursangebote:

...diese Ausflugsziele:

...diese Reiseziele:




Ilhr wollt nichts mehr verpassen?

Dann folgt uns auf unseren SOCIAL MEDIA Kandlen

Auf Instagram: lebenshilfe_breisgau

_.E Auf Facebook: Lebenshilfe Breisgau
gemeinnutzige GmbH

Auch auf unserer Homepage www.lebenshilfe-breisgau.de
findet ihr spannende Beitrage.

Und erfahrt was bei der Lebenshilfe gerade los ist.

-

ine Erinnerungen
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Veranstaltungen im Jahr 2024 &

der Lebenshilfe Breisgau

Fasnet-Disco

Wann: 02.02. von 19:00 bis 22:00 Uhr
Wo: Lebenshilfe-Haus

Nur mit Anmeldung!

Inklusives Theaterstuck
Wann: 25.02. und 03.03.
Nur mit gUltigem Ticket! Tickets erhaltlich bei der
Lebenshilfe.

Kaffeenachmittag Bahlingen
Wann: 28.04. um 14 Uhr
Wo: Silberberghalle, Bahlingen

Sommerfest mit Matinée
Wann: 14.06. ab 16:00 Uhr
Wo: Lebenshilfe-Haus, Freiburg

Emmendinger Entenrennen
Wann: 30.06. ab 13:30 Uhr
Wo: Freiwillige Feuerwehr, Emmendingen

Mehr Informationen erhalten Sie unter:
0761 47 999 815 oder
< freizeitundbildung@lebenshilfe-breisgau.de



Kinder- und
Jugendreisen

fOr 8- bis 17-Jahrige




FrUhlingswochenende auf dem Breigenhof
Datum: 15.03.2024 - 17.03.2024

Angebot: KR-KJ-70240

Wir fahren nach Oberharmersbach. Dort
wohnen wir in einer Wohnung auf dem
Breigenhof. Es gibft viele Tiere.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir wollen entspannen. Und die Tiere auf dem
Hof ansehen. Wir kbnnen spazieren gehen.
Oder einen Ausflug machen.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 230 €
+

Assistenz: 312,50 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 35 €
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Ab in den Wald! - Naturtage
Datum: 26.04.2024 - 28.04.2024

Angebot: KR-KJ-70250

Wir fahren in die DobelmUhle. Das liegt in
Bonndorf. Das Haus ist mitten im Wald. Wir
kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir sind in der Natur. Und entdecken viel.
Vielleicht wollen wir wandern. Wir kdnnen ein
Lagerfeuer machen. Und wir grillen.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

15

Sachkosten: 230 €
+

Assistenz: 312,50 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 35 €



Spiel und SpaB im Schwarzwald
Datum: 12.07.2024 -14.07.2024

Angebot: KR-KJ-70280

Wir fahren in die DobelmUhle. Das ist ein tolles
Haus im Schwarzwald. Es ist mitten im Wald.
- Wir kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir kbnnen viele Spiele machen. Es gibt viel zu
entdecken. Wir kdbnnen einen Tierpark
besuchen. Wir haben viel SpaR.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 230 €
+

Assistenz: 312,50 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 35 €



Sommer im Schwarzwald
Datum: 27.07.2024 - 03.08.2024

Angebot: FZ-KJ-70130

Wir fahren nach Schweighausen. Das liegt im
Schwarzwald. Wir wohnen im Haus Waldhof. Es
gibt viel zu entdecken. Wir kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Unser Haus hat einen tollen Garten. Wir kdnnen
dort entspannen oder Spiele spielen. Vielleicht
besuchen wir einen Tierpark.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 400 €
+

Assistenz: 1.000 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €

Dieses Angebot ist nicht Uber den Entlastungsbetrag abrechenbar.
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Kreativ-Wochenende
Datum: 18.10.2024 - 20.10.2024

Angebot: KR-KJ-70310

Wir fahren nach Bonndorf. Wir wohnen in der
DobelmuUhle. Das Haus ist mitten in der Natur.
Wir kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir haben viel Zeit zum basteln und malen. Mit
Papier und anderem Material. Vielleicht
schnifzen wir KUrbisse. Das wird tolll

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 230 €
+

Assistenz: 312,50 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 35 €
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Reisen fur
Erwachsene

fur Personen ab 18 Jahren




Ostern im Schwarzwald
Datum: 27.03.2024 — 03.04.2024

Angebot: FZ-E-70380

Wir fahren zum Haus Waldhof. Das liegt in
Schweighausen. Das ist mitten im Schwarzwald.
Es gibt viel zu entdecken. Wir kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Das Haus ist in der Natur. Es gibt einen groBBen
Garten. Wir machen Spaziergdnge. Wir kdnnen
basteln. Und gemeinsam Ostern feiern.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 400 €
+

Assistenz: 1.000 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €




Ostern im Baerenthal (Elsass)
Datum: 28.03.2024 — 01.04.2024

Angebot: FZ-E-70520

Wir fahren ins Baerenthal. Das liegt im Elsass. Wir
wohnen in einem Ferienhaus. Wir bekommen
FrOhstOck, Mittagessen und Abendessen.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 2 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Im Elsass gibt es viel schéne Natur. Wir kbnnen
wandern gehen. Oder wir besuchen ein
Schloss. Wir kdnnen gemeinsam Ostern feiern.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 450 €
+

Assistenz: 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €




Wochenende fur Menschen mit hohem
Hilfebedarf

Datum: 19.04.2024 — 21.04.2024

Angebot: KR-E-70430
N

2 Wir fahren zum Haus Waldhof. Das liegt in
é Schweighausen, mitten im Schwarzwald. Es gibt

einen groBen Garten. Wir kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Das ist ein Angebot fur Menschen mit hohem
Hilfebedarf*. FUr jede teilnehmende Person
kommt eine eigene Begleitperson mit.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 275 €
+

Assistenz: 525 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 45 €
*Wir kdnnen keine Behandlungspflege durchfUhren.



KirschblUtenzauber in Bonn
Datum: 19.04.2024 — 21.04.2024

Angebot: KR-E-70530

Wir fahren nach Bonn. Dort sind wir in der
Jugendherberge. Wir bekommen FrihstGck
und Abendessen.

Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauert
ungefdhr 4 Stunden. Wir starten am Bahnhof in
Freiburg.

Wir wollen uns die Stadt ansehen. Und uns von
den vielen schdnen Kirsch-Bdumen verzaubern
lassen. Wir haben eine schone Zeit.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 450 €
+

Assistenz: 375 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 45 €
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Tanz in den Mai
Datum: 26.04.2024 - 02.05.2024

Angebot: FZ-E-70040

e

Wir fahren zum Haus Waldhof. Das ist ein tolles
Haus im Schwarzwald. Es gibt viel zu
entdecken. Wir kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir wollen gemeinsam in den 1. Mai feiern. Wir
kdnnen tanzen. Und Musik hdren. Wir kdnnen
eine Stadt besuchen. Und spazieren gehen.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 400 €
+

Assistenz: 875 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €




Grof3e Radtour am Bodensee
Datum: 28.04.2024 — 04.05.2024

Angebot: FZ-E-70420

Wir fahren auf dem Bodensee-Radweg. Wir
schlafen in verschiedenen Jugendherbergen.
Wir bekommen Frohstick und Abendessen.

Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauert
ungefdhr 2,5 Stunden. Wir starten am Bahnhof
in Freiburg.

Wir machen eine Fahrrad-Tour* am Bodensee.
Wir starten und enden in Konstanz. Unser
Gepdck wird fur uns transportiert.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 620 €
+

Assistenz: 875 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €

*Alle mussen ihr eigenes Fahrrad mitbringen. Alle mussen sicher
Fahrrad fahren konnen.



Langes Wochenende im Schwarzwald

Datum: 08.05.2024 - 12.05.2024
Angebot: KR-E-70260

Wir fahren in die DobelmuUhle. Das ist ein tolles
Haus im Wald. Es gibt viele Dinge zu
entdecken. Wir kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir haben ein schénes Wochenende. Wir
kdnnen ein Lagerfeuer machen. Und viel Musik
hoéren. Wir kdnnen einen See besuchen.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 350 €
+

Assistenz: 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 45 €
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Pfingsten im Schwarzwald
Datum: 20.05.2024 - 26.05.2024

Angebot: FZ-E-703%90

Wir fahren nach Schweighausen. Das liegt im
Schwarzwald. Wir wohnen im Haus Waldhof. Es
gibt einen groBen Garten. Wir kochen selbst.
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Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir sind in der Natur. Wenn wir Lust haben
gehen wir wandern. Wir kbnnen ein Lagerfeuer
machen. Und grillen.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 400 €
+

Assistenz: 1.000 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €



Radtour nach Breisach
Datum: 29.05.2024 — 30.05.2024

Angebot: KR-E-70540

Wir fahren nach Breisach. Das liegt am Rhein.
Wir schlafen in einer Jugendherberge. Wir
bekommen FruhstUck und Abendessen.

Wir fahren mit dem Fahrrad. Alle mUssen ihr
eigenes Fahrrad mitbringen. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir machen gemeinsam eine Fahrrad-Tour *.
Wir sehen uns die Stadt Breisach am Rhein an.
Wir verbringen viel Zeit in der Natur.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 180 €
+

Assistenz: 250 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 27 €

*Alle mussen ihr eigenes Fahrrad mitbringen. Alle mussen sicher
Fahrrad fahren konnen.



Urlaub auf dem Hausboot
Datum: 29.05.2024 — 02.06.2024

Angebot: FZ-E-70080

2 Wir fahren mit dem Boot durchs Elsass. Das liegt
in Frankreich. Wir schlafen auf dem Boot. Wir

kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 2 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir leben auf dem Haus-Boot und fahren auf
dem Fluss. Wir besichtigen schéone Schldsser. Wir
durchqgueren Schleusen. Alle helfen mit.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 550 €
+

Assistenz; 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
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Lebenshilfe-Meisterschaften in Berlin
Datum: 06.06.2024 -10.06.2024

Angebot: FZ-E-70440

Wir fahren zu den Lebenshilfe-Meisterschaften.
Wir wohnen in einem Hotel. Wir freffen
Sportgruppen aus ganz Deutschland. Wir
nehmen an Wettkdmpfen teil.

30

Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauert
ungefdhr 8 Stunden. Wir starten am Bahnhof in
Freiburg.

ACHTUNG! Wer diese Reise bucht, muss auch
beim Leichtathletik-Kurs zur Vorbereitung
mitmachen! (Ab April, 6- mal dienstags 17-18.30
Uhr in Freiburg) Wir trainieren alle zusammen.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 500 €
+

Assistenz; 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €



Hitten-Wochenende
Datum: 14.06.2024 - 16.06.2024

Angebot: KR-E-70270
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Wir fahren auf eine HUtte in Bonndorf. Die HUtte
heiBt DobelmUhle. Wir wohnen mitten im Wald.
Wir kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir sind im Schwarzwald. Wir kdnnen einen
Ausflug machen. Oder wandern. Wir haben ein
schdones Wochenende. Und entspannen uns.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 230 €
+

Assistenz: 312,50 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 35 €



Sommer im Burgund
Datum: 06.07.2024 - 13.07.2024

Angebot: FZ-E-70190

Wir fahren nach La Roche Vineuse. Das ist ein
Dorf mitten in Frankreich. Wir wohnen in einem
Haus mit Garten und einem Pool.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 4 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir kbnnen am Pool entspannen. Wir wollen

den Sommer genielen. Wir gehen lecker Essen.

Und schauen uns die Umgebung an.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 550 €
+

Assistenz: 1.000 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
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Stadtetour nach Dresden
Datum: 24.07.2024 — 28.07.2024

Angebot: FZ-E-70450

Wir wohnen in der Jugendherberge in Dresden.
Wir bekommen FrUhstUck und Abendessen. Die
Innenstadt ist sehr nah.

Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauert
ungefdhr 8 Stunden. Wir starten am Bahnhof in
Freiburg.

Wir moéchten die Stadt erkunden. Wir kbnnen
einkaufen gehen. Und ein Museum besuchen.
Es gibt viele Sehenswurdigkeiten.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 500 €
+

Assistenz: 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
Dieses Angebot ist nicht Uber den Entflastungsbetrag abrechenbar.



FloB fahren auf dem Doubs
Datum: 31.07.2024 - 04.08.2024

Angebot: FZ-E-70180

2 Wir fahren mit einem FloB auf dem Fluss. Der
Fluss heiBt Doubs. Er liegt in Frankreich. Wir
- schlafen in Zelten. Wir kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 3 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir leben in der Natur. Wir kdnnen klettern.
Oder Kanu fahren. Es ist wichtig, dass alle auf
unebenem Boden sicher laufen kdnnen!

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 540 €
+

Assistenz; 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
Dieses Angebot ist nicht Uber den Entlastungsbetrag abrechenbar.



Ferien im Allgau

Datum: 02.08.2024 - 09.08.2024

Angebot: FZ-E-70090
- 3

B Wir fahren nach Sonthofen. Das ist in Bayern.
é Die Region heit Allgdu. Wir wohnen in einem

groBen Ferienhaus. Und kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 4 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir kdnnen wandern. Vielleicht besichtigen wir
eine Kaserei. Wir kdnnen die Stddte Kempten
oder FUssen besuchen. Und baden gehen.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 525 €
+

Assistenz: 1.000 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
Dieses Angebot ist nicht Uber den Entlastungsbetrag abrechenbar.



Sommer im Elbtal
Datum: 09.08.2024 - 16.08.2024

Angebot: FZ-E-70360

2 Wir fahren ins Elbtal. Das ist in Brandenburg. Wir
wohnen in einem groBen Ferienhaus. Und
- kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr ¢ Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir besuchen einen Alpaka-Hof. Dort sehen wir
viele Tiere. Wir kbnnen eine Burg besichtigen.
Und baden gehen.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 700 €
+

Assistenz: 1.000 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
Dieses Angebot ist nicht Uber den Entflastungsbetrag abrechenbar.



Urlaub in der Sonnenmatte
Datum: 12.08.2024 - 18.08.2024

Angebot: FZ-E-70160
T T

2 Wir wohnen in einer Ferienwohnung im
é Erlebnisdorf Sonnenmatte. Der Ort heil3t

SonnenbUhl-Erpfingen. Wir kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 3 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir kbnnen im Erlebnisdorf viel unternehmen.
Wir kbnnen zusammen Spiele spielen. Oder wir
erkunden schdne Schldsser und Burgen.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 450 €
+

Assistenz: 875 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
Dieses Angebot ist nicht Uber den Entflastungsbetrag abrechenbar.



Sommer an der Ostsee - Lubeck
Datum: 17.08.2024 -24.08.2024

Angebot: FZ-E-70460

@ i RN
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Wir wohnen in der Jugendherberge in LUbeck.
Das ist an der Ostsee. Wir bekommen FrUhstUck
und Abendessen.

Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauert
ungefdhr 8 Stunden. Wir starten am Bahnhof in
Freiburg.

Wir lernen die Stadt kennen. Wir fahren an die
Ostsee. Dort wollen wir entspannen. Und alles
erkunden. Es gibt auch einen groBen Fluss.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 725 €
+

Assistenz: 1.000 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
Dieses Angebot ist nicht Uber den Entflastungsbetrag abrechenbar.



Urlaub im Haus Waldhof
Datum: 17.08.2024 - 23.08.2024

Angebot: FZ-E-70400

T

Wir fahren nach Schweighausen. Das ist im
Schwarzwald. Wir wohnen in einem groBen
Ferienhaus. Und kochen selbst.
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Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir kdnnen wandern gehen. Und uns
entspannen. Wir kdnnen eine Stadt besuchen.
Und abends ein Lagerfeuer machen.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 450 €
+

Assistenz: 875 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €

Dieses Angebot ist nicht Uber den Entflastungsbetrag abrechenbar.



Urlaub in Dobel
Datum: 19.08.2024 - 25.08.2024

Angebot: FZ-E-70470

2 Wir fahren nach Dobel. Das ist in der Ndhe von
Pforzheim. Wir wohnen in einem gro3en
- Ferienhaus. Und kochen selbst.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 2 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir kbnnen baden gehen. Oder wir gehen
wandern. Wir kdnnen die Stadte Karlsruhe und
Pforzheim besuchen. Es gibt viel zu entdecken.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 550 €
+

Assistenz: 875 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
Dieses Angebot ist nicht Uber den Entflastungsbetrag abrechenbar.



Stadtetrip nach Koln
Datum: 31.08.2024 - 05.09.2024

Angebot: FZ-JE-70220

Wir fahren nach Kéln. Das ist eine gro3e Stadt
in Nordrhein-Westfalen. Wir wohnen in einer
Jugendherberge.

Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauert
ungefdhr 4 Stunden. Wir starten am Bahnhof in
Freiburg.

Gemeinsam erkunden wir die Stadt. Wir kdnnen
einkaufen gehen. Oder wir sehen uns den
Kdlner Dom an. Es gibt viel zu entdecken.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 650 €
+

Assistenz: 750 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
Dieses Angebot ist nicht Uber den Entlastungsbetrag abrechenbar.



Herbst am Ammersee
Datum: 20.09.2024 - 25.09.2024

Angebot: FZ-E-70550

Wir fahren nach Wartaweil am Ammersee. Das
liegt in Bayern. Wir wohnen in einem Ferienhaus.
Und bekommen leckeres Essen.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 2,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir kdnnen am See entspannen. Und baden
gehen. Wir machen verschiedene Ausfluge. Wir
kdnnen mit dem Schiff fahren.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 650 €
+

Assistenz: 750 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €




Stadtetrip nach Stuttgart
Datum: 27.09.2024 - 01.10.2024

Angebot: FZ-JE-70480

Wir fahren nach Stuttgart. Wir wohnen in einer
Jugendherberge. Dort bekommen wir
FrOhstUck und Abendessen.

Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauert
ungefdhr 3 Stunden. Wir starten am Bahnhof in
Freiburg.

Wir gehen auf den Cannstatter Wasen. Das ist
ein groBes Fest. Und nach Ludwigsburg zur
Gartenschau. Sie heit ,,BlUhendes Barock*.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 450 €
+

Assistenz; 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
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Kunstmesse in Kassel
Datum: 02.10.2024 — 06.10.2024

Angebot: FZ-E-70490

Wir fahren nach Kassel. Das liegt in Hessen. Wir
wohnen in einer Jugendherberge. Dort
bekommen wir FrihstUck und Abendessen.
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Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauert
ungefdhr 5 Stunden. Wir starten am Bahnhof in
Freiburg.

Wir mdchten uns die Stadt ansehen. Wir
besuchen gemeinsam die Kunstmesse. Wir
kdnnen ein Schloss besichtigen.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 500 €
+

Assistenz; 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €



Langes Herbst-Wochenende
Datum: 02.10.2024 - 06.10.2024

Angebot: KR-E-70300

Wir fahren nach Bonndorf. Wir wohnen in der
Dobelmuhle. Das Haus liegt mitten im
Schwarzwald. Wir kochen selbst.
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Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 1,5 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir kbnnen viel entdecken. Wir machen
Ausflige. Wir spielen zusammen. Wir haben ein
schdones Wochenende. Und entspannen uns.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 350 €
+

Assistenz: 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 45 €
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...der Lebensmittelpunkt

Arbeit und
Berufliche Bildung

Inklusionsunternehmen

Breisgau Arbeit gGmbH

Die Lebenshilfe Kreisvereinigung Emmendingen
e.V., die Lebenshilfe Freiburg e.V. und die
Lebenshilfe Mullheim e.V. sind die Gesellschafter
der Inklusionsbetriebe der Breisgau Arbeit gGmbH.
Inklusionsunternehmen  sind  Unternehmen, bei
denen 40-50% Mitarbeitende mit Behinderung
beschdaftigt sind, deren Teilhabe am Arbeitsleben
mit besonderen Schwierigkeiten verbunden ist.

CAP Lebensmittelmarkt

Die Lebensmittelmdarkte in Pfaffenweiler und im
Zentrum vom Bad Krozingen sind auf den ersten
Blick Lebensmittelgeschéfte wie jedes andere.
Beides sind Inklusionsunternenmen. Der Name

Wir freuen uns auf Sie! »CAP*" leitet sich von Handicap ab, der englischen
Bezeichnung fUr ,,Benachteiligung”.
lhr CAP-Markt Team In beiden Markten arbeiten Menschen mit und

ohne Behinderung gemeinsam und erhalten ein

marktubliches Gehalt. Auf 650 Quadratmetern in
Inklusionsbetrieb der Pfaffenweiler sowie 420 Quadratmetern in Bad
Breisgau Arbeit gGmbH Krozingen wird ein  Vollsortiment  atfraktiv
préasentiert. Auch mit EIET heimischen
Bioprodukten und einer inferessanten Wein-
auswahl aus der Region.




Musical-Reise nach Bochum
Datum: 29.10.2024 - 02.11.2024

Angebot: FZ-E-70500
& > SR S S
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Wir fahren nach Bochum. Das liegt in Nordrhein-

Westfalen. Wir wohnen in einer Jugendherberge.

Es gibt FrGhstUck und Abendessen.

Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauvert
ungefdhr 4,5 Stunden. Wir starten am Bahnhof
in Freiburg.

Gemeinsam sehen wir uns die Stadt an. Wir
kdnnen einkaufen gehen. Und wir besuchen
das Musical ,,Starlight Express”.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 725 € (Musical-Tickets inklusive)
=

Assistenz; 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €



Musical-Reise nach Hamburg
Datum: 06.11.2024 - 10.11.2024

Angebot: FZ-E-70230
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Wir fahren nach Hamburg in die
Jugendherberge. Ganz in den Norden von

Deutschland. Es gibt FrUhstick und Abendessen.

Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauert
ungefdhr 8 Stunden. Wir starten am Bahnhof in
Freiburg.

Wir moéchten die Stadt erkunden. Es gibt einen
groBen Hafen. Wir kdnnen Schiff fahren. Wir
schauen ein Musical an.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@l|ebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 725 € (Musical-Tickets inklusive)
+

Assistenz; 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €



Flugreise nach Mallorca (Spanien)
Datum: 13.11.2024 — 20.11.2024

Angebot: FZ-E-70370

Wir fliegen nach Mallorca. Das ist eine Insel in
Spanien. Wir wohnen in einer Finca. Das ist ein
groBes Landhaus mit Garten und Tieren.

Wir fliegen mit einem Flugzeug. Die Anreise
dauert ungefdhr 8 Stunden. In Spanien fahren
wir mit dem Bus.

Wir erkunden die Insel. Wir kbnnen baden
gehen. Oder wir besuchen die Tiere auf der
Finca. Wir haben eine schone Zeit!

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 1.200 €
+

Assistenz: 1.000 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 100 €




Christkindlmarkt in Nurnberg
Datum: 28.11.2024 - 02.12.2024

Angebot: FZ-E-70510

Wir fahren nach NUrnberg. Das ist eine groB3e
Stadt in Bayern. Wir wohnen in der
Jugendherberge.
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Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauvert
ungefdhr 5 Stunden. Wir starten am Bahnhof in
Freiburg.

Wir besuchen den Weihnachtsmarkt. Wir
genieBen die Weihnachtsstimmung. Wir wollen
uns die Stadt ansehen.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 450 €
+

Assistenz: 625 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
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Bildungsreise in Andalusien (Spanien)
Datum: 24.04.2024 — 01.05.2024

Angebot: FZ-E-70030

Wir fliegen nach Andalusien. Das liegt im Siden
von Spanien. Wir wohnen in einem Landhaus.
Der Ort heit Villanueva del Trabuco.
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Wir fliegen mit einem Flugzeug. Die Anreise
dauert ungefdhr 8 Stunden. In Spanien fahren
wir mit dem Bus.

Wir erkunden Mdlaga! Wir lernen viel Uber die
Region. Wir kbnnen im Meer baden. Wir haben
ein schénes Programm geplant.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 1.200 €
+

Assistenz: 1.000 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 100 €



Sommer-Retreat auf dem Braunberg
Datum: 23.08.2024 -30.08.2024

Angebot: FZ-E-70120

m' e Retreat
o4 U e bedeutet

»RUckzug" auf
deutsch. Es
geht darum,
eine ruhige
Pause vom
Alltag zu
machen.
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Wir Ubernachten im Braunberg-Stuble. Das liegt
mitten im Schwarzwald. Wir kochen zusammen
mit frischen Zutaten, die gesund sind.

Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauert
ungefahr 1,5 Stunden. Wir starten am Bahnhof
in Freiburg.

Wir tanzen gemeinsam. Wir machen Yoga. Wir
entspannen in der Natur. Wir lernen, was
unserem Kérper gut tut. Und genielBen ein
schdnes Miteinander.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 850 €
+

Assistenz: 1.000 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €



Segeln auf dem Bodensee
Datum: 27.08.2024 - 02.09.2024

Angebot: FZ-E-70560

Wir fahren nach Friedrichshafen an den
Bodensee. Dort wohnen wir in einer Pension.
- Auf dem Bodensee mdchten wir segeln.

Wir fahren mit dem Bus. Die Fahrt dauert
ungefdhr 2 Stunden. Wir starten am
Lebenshilfe-Haus in Freiburg.

Wir lernen viel Uber das Segeln und Uber
Segelboote. Wir verbringen viel Zeit auf dem
See. Uns begleiten erfahrene Skipper.

Jannik Kranzer
E-Mail: kranzer@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 820

Sachkosten: 725 €
+

Assistenz: 875 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €



Berlin — Fahrt in die Hauptstadt
Datum: 21.09.2024 -28.09.2024

Angebot: FZ-E-70070
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Berlin ist die Hauptstadt von Deutschland. Wir
sind in der Jugendherberge am Wannsee. Wir
bekommen FrUhstuck und Abendessen.

Wir fahren mit dem Zug. Die Fahrt dauert
ungefdhr 8 Stunden. Wir starten am Bahnhof in
Freiburg.

Wir schauen uns die Stadt an. Wir bekommen
eine FUhrung im Parlament. Wir besuchen
Museen. Es gibt viel zu lernen.

Maria Sophie Giesen
E-Mail: giesen@lebenshilfe-breisgau.de
Telefon: 0761 47 999 814

Sachkosten: 550 €
+

Assistenz: 1.000 €

ReiserUckiritts-Versicherung auf Wunsch: 55 €
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Vortragsreihe 2024

Der Familienunterstitzende Dienst (FuD) der Lebenshilfe Breisgau gem.
GmbH veranstaltet im Jahr 2024 wieder eine Vortragsreihe. Es dreht sich
dabei um verschiedene Themen, die fUr Sie und lhre Familie interessant
sein kbnnen. Die Themen in diesem Jahr sind:

Datum Ort Vortragsthema

Autismus - ,,Mein Kind halt sich

01.02.2024 | Online-Veranstaltung nicht an Regeln - was nun2"

Lebenshilfe-Haus Das Behindertentestament -
11.04.2024 | Freiburg Vererben zugunsten eines
BelchenstraBe 2a Menschen mit Behinderung
Lebenshilfe-Haus »Das macht mich traurigim
16.05.2024 | Freiburg Herz!" - Menschen mit
BelchenstraBe 2a kognitiver Behinderung durch
die Trauer begleiten
20.06.2024 Lebenshll.fe-Hous Dps Persdnliche Budget —
Emmendingen Eine besondere Form der
Karl-Friedrich-StraBe 68/1 | Eingliederungshilfe
14.11.2024 18 werden mit Behinderung -
o Online-Veranstaltung was aus rechtlicher Sicht
beachtet werden sollte
12.12.2024 | Lebenshilfe-Haus Liebe und so Sachen

Freiburg
BelchenstraBe 2a

Die Vortrage finden immer um 19 Uhr statt.

Die Vortrage sind kostenlos.

Die Teilnehmeranzahl ist beschrénkt, deshalb ist eine Anmeldung im
Voraus ndtig. Anmelden kdnnen Sie sich unter:

vortirag@lebenshilfe-breisgau.de

Wir freuen uns auf lhre Anmeldungen!

Das FuD-Team der Lebenshilfe Breisgau gem. GmbH




Teilnahme-Bedingungen

1. Geltungsbereich
Die Teilnahmebedingungen gelten fur die Gruppenangebote, Kurse, Tagesausflige, Ferien-
Tagesangebote, Kurzurlaube und Reisen der Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH.

2. Anmeldung

Die Anmeldung ist schriftich auf dem entsprechenden Vordruck der Lebenshilfe Breisgau
gemeinnUtzige GmbH vorzunehmen. Bei Minderjdhrigen ist die Anmeldung von dem oder
den Erziehungsberechtigten zu unterschreiben. Ist fUr den Teilnehmenden eine gesetzliche
Betreuung eingerichtet, so ist die Anmeldung von dieser zu unterschreiben. Der Vertrag
kommt erst durch die Annahme der Anmeldung durch die Lebenshilfe Breisgau
gemeinnUtzige GmbH zustande. Eine schriffiche Bestatigung erfolgt durch die Lebenshilfe
Breisgau gemeinnitzige GmbH nach Anmeldung.

3. Personenbogen

Zur Vorbereitung der Teilnahme an einem Angebot wird den Teilnehmenden ein
Personenbogen zugesandt. Dieser ist jaghrlich neu auszufillen. Der Personenbogen dient
dazu, die begleitenden Personen auf die besonderen BedUrfnisse der Teilnehmenden
vorzubereiten. Aufgrund des Personenbogens enfscheidet die Lebenshilfe Breisgau
gemeinnUtzige GmbH auch, ob der oder die Teilnehmende eine 1:1 Assistenz braucht. Es ist
unerl@sslich, dass der Personenbogen in Verbindung mit der Anmeldung vollsténdig und
wahrheitsgetreu ausgefullt der Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH zugesandt wird.
Ergeben sich nach der Abgabe des Personenbogens Anderungen hinsichtlich der fir die
Begleitung und/oder die DurchfGhrung des Angebots relevanten Angaben, ist die
feilnehmende Person verpflichtet diese der Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH
rechizeitig mitzuteilen.

4. Begleitung

Die Teilnehmer*innen werden bei den Angeboten der Lebenshilfe Breisgau gemeinnutzige
GmbH durch ehrenamtliche Nichtfachkrafte begleitet. Die Enrenamtlichen werden geschult
und besuchen Fortbildungen. Sofern die Lebenshilfe einen Hausbesuch zur Abkldrung des
Assistenzbedarfs fUr notwendig hdalt, muss dieser vor Beginn des Angebots durchgefihrt
werden und wird gesondert abgerechnet.

5. Medikation

FUr Teilnehmende, die einer dauerhaften Medikation bedirfen und die Medikamente
wdahrend der Teilnahme an Angeboten von Begleitpersonen gerichtet und verabreicht
bekommen mussen, muss eine akfuelle drzfliche Verordnung mit  genauer
Dosierungsanleitung vorliegen. Wird in akuten, einzelnen Fdllen (z. B. bei Kopfweh oder
Erkaltung) eine Medikation von dem Teilnehmenden bendtigt, darf diese durch die
Begleitpersonen nur verabreicht werden, sofern vorab das Formular zur Bedarfsmedikation
ausgefillt und von einem Arzt oder einer Arztin unterschrieben wurde und dieses der
Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH zum Angebotsbeginn vorliegt. Die Medikamente
mussen in der Originalverpackung mit Beipackzettel zur Verflgung gestellt werden. Werden
diese Bedingungen nicht erfUllf, erfolgt keine Medikamentengabe. Kann die notwendige
Medikamentengabe aus vorgenannten Grinden nicht erfolgen und ist die Gabe fur die
weifere Teilnahme am Angebot erforderlich, liegt ein Grund fUr ein Abbruch des Angebots
durch den Teilnehmenden vor (siehe Punkt 11).
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6. Epilepsie / andere Anfallskrankheiten

Liegt bei dem Teilnehmenden eine Epilepsie oder eine andere Anfallskrankheit vor, sind
vollsténdige und wahrheitsgetreue Angaben Uber diese gegenUber der Lebenshilfe Breisgau
gemeinnutzige GmbH unerldsslich. HierfUr ist der von der Lebenshilfe Breisgau zur VerfGgung
gestellte ,,Fragebogen fir Menschen mit epileptischen oder sonstigen Anféllen” zu nutzen. In
diesem ist zu beschreiben, wie die begleitenden Personen im Falle eines Anfalls zu handeln
haben. Uber etwaige Anderungen hat die teinehmende Person bzw. die gesetfzliche
Vertretung die Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH unverziglich zu unterrichten.

7. Leistungsanpassungen

FOor die Angebote der Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH sind Anderungen und
Abweichungen einzelner Leistungen vom vereinbarten Inhalt des Vertrags méglich. Sie sind
jedoch nur gestattet, soweit die Anderungen und Abweichungen nicht erheblich sind und den
Gesamtzuschnitt der vereinbarten Leistungen nicht maBgeblich beeintrdchtigen. Im Falle einer
Erhdhung der Preise durch beteiligte Unternehmen (z. B. Unterkunft, Busunternehmen, DB), ist
eine Preisanpassung seitens der Lebenshilfe Breisgau gemeinnUtzige GmbH mdglich. Diese
wird vor Angebotsbeginn mitgeteilt.

8. Ricktritt durch die Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH

Wird fUr ein Angebot die veranschlagte Mindestanzahl an Teilnehmenden nicht erreicht, ist die
Lebenshilfe Breisgau gemeinniUtzige GmbH berechtfigt das Angebot abzusagen. Die
Lebenshilfe Breisgau gemeinnUtzige GmbH ist ebenfalls berechtigt vom Vertrag zurUckzutreten,
wenn die Anzahl der Teilnehmenden Uberschritten wird oder nicht genigend Personen zur
Begleitung gefunden werden kdnnen. Die genannten RUckirittsgrinde sind lediglich
beispielhaft. Die Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH behdlt sich vor, die Angebote aus
weiteren Grinden absagen zu kdnnen. Der RUcktritt kann auch kurzfristig erfolgen. Die
Lebenshilfe garantiert keine DurchfUhrung der Angebote. Eventuell bereits geleistete
Zahlungen an die Lebenshilfe Breisgau gemeinnUtzige GmbH durch den Teilnehmer werden
unverziglich in voller Hohe zurGckerstattet. Es erfolgen keine RUckzahlungen, falls der
Teilnehmende vor der Absage durch die Lebenshilfe selbst vom Vertrag zurGckgetreten ist. Die
Lebenshilfe Breisgau sagt ein Reise- oder Kurzurlaubsangebot spdtestens 14 Tage vor dessen
Beginn ab. Sofern fUr einzelne Teilnehmer*innen keine Begleitung gefunden werden kann, ist
eine Absage an den Teilnehmenden auch noch nach dieser Frist mdglich.

9. Kiindigung des Verirags durch die Lebenshilfe Breisgau gemeinniiizige GmbH

Die Lebenshilfe Breisgau gemeinnUtzige GmbH kann den Vertrag fristlos auch nach Beginn
kUndigen, wenn bei der Anmeldung unvollstndige oder wahrheitswidrige Angaben gemacht
wurden (z. B. nicht angegeben wird, dass der*die Teilnehmende einer erhdhten Betreuung
bedarf oder wenn der*die Teiinehmende auf Dauer keine Gruppenfdhigkeit aufweist, sodass
eine weitere Teilnahme fUr die Ubrigen Angebotsteiinehmenden nicht mehr fragbar ist). Der
Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH steht in diesem Fall der volle Angebotspreis zu. Bei
Reisen oder Kurzurlauben gehen eventuell notwendig werdende RuUckreisekosten zu Lasten
des*der Teilnehmenden. Die RUckreise muss von der oder dem Teilnehmenden selbst
organisiert werden. Bei der RUckreise findet keine Assistenz durch die Lebenshilfe staftt.
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10. Rucktritt durch den Teilnehmenden

Der oder die Teiinehmende kann jederzeit vor dem Angebot vom Vertrag zurlckireten. Der
RUcktritt muss schriftlich erkl@rt werden. Entscheidend fUr den RUcktrittszeitpunkt ist der Eingang
der schriftlichen RUckirittserkiGrung bei der Lebenshilfe Breisgau gemeinnUtzige GmbH. Treten
Teiinehmende vom Vertrag zurUck oder treten sie, ohne vom Vertrag zurUckzutreten, die Reise
nicht an, wird die Lebenshilfe Breisgau gemeinnifzige GmbH als Ausgleich fUr den
Verwaltungsaufwand und ihr entstehende Kosten eine angemessene Entschddigung nach
MaBgabe folgender pauschalierter Stornokosten verlangen:

RUckiritt bei Reisen und Kurzurlauben:

Bei Abmeldung nach dem Erhalt der schriffichen Bestatigung sind 40 Euro an die Lebenshilfe
Breisgau gemeinnUtzige GmbH zu bezahlen. Bei Abmeldung von weniger als 56 Tagen (8
Wochen) vor Reise- oder Kurzurlaubsbeginn sind die Sachkosten zu bezahlen. Bei Abmeldung
von weniger als 28 Tagen (4 Wochen) vor Reise- oder Kurzurlaubsbeginn sind die Sachkosten
und 50 % der Assistenzkosten zu bezahlen. Bei Abmeldung von weniger als 14 Tagen vor Reise-
oder Kurzurlaubsbeginn sind die Sachkosten sowie 90 % der Assistenzkosten zu bezahlen. Bei
Nichtantritt der Reise oder des Kurzurlaubs ohne RUckitrittserkl@rung, sind die Sachkosten sowie
100 % der Assistenzkosten zu bezahlen. Es finden keinerlei Rickzahlungen durch die Lebenshilfe
statt. Fallen fUr die Lebenshilfe durch die Abmeldung gesonderte GebUhren an werden diese
zusétzlich und unabhdngig vom Zeitpunkt des RUckfritts in Rechnung gestellt (bspw.
UmbuchungsgebUhren bei Flugreisen).

RUckiritt bei Ferien-Tagesangeboten:

Bei Abmeldung nach dem Erhalt der schriffichen Bestatigung sind 40 Euro an die Lebenshilfe
Breisgau gemeinnitzige GmbH zu bezahlen. Bei Abmeldung von weniger als 56 Tagen (8
Wochen) vor Angebotsbeginn sind die Sachkosten zu bezahlen. Bei Abmeldung von weniger
als 28 Tagen (4 Wochen) vor Angebotsbeginn sind die Sachkosten und 50 % der
Assistenzkosten zu bezahlen. Bei Abmeldung von weniger als 14 Tagen vor Angeboftsbeginn
oder bei Nichtantritt des Angebots ohne RUcktrittserkl@rung sind die Sachkosten sowie 90 % der
Assistenzkosten zu bezahlen.

RUckiritt bei Tagesangeboten:

Bei Abmeldung nach dem Erhalt der schriffichen Bestatigung sind 40 Euro zu bezahlen. Bei
Abmeldung von weniger als 10 Tagen vor dem Beginn des Tagesangebots sind die Sachkosten
sowie 90 % der Assistenzkosten zu zahlen.

ROcktritt bei Kursen:
Bei Abmeldung von weniger als 10 Tagen vor Kursbeginn sind die Sachkosten zu bezahlen. Bei
Abmeldung von weniger als 7 Tagen vor Kursbeginn ist die volle KursgebUhr zu bezahlen.

RUcktritt bei Gruppen

Eine Abmeldung muss spdtestens um 12 Uhr des Angebotstages bei der zustGndigen
Koordinationskraft erfolgen. Bei Wochenendterminen muss die Abmeldung bis Freitag 12 Uhr
erfolgen. Ansonsten werden die Gruppenkosten in Rechnung gestellt.

11. Abbruch von Angeboten durch den Teilnehmenden oder Nichterfiilllung der
Vorgaben bei der Medikamentengabe

Wird die Reise, der Kurzurlaub oder das (Ferien-)Tagesangebot durch die teilnehmenden
Person abgebrochen (z.B. bei Krankheit oder bei nicht méglicher Medikamentengabe, s. Punkt
5), steht der Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH der volle Angebotspreis (Sachkosten
und Assistenzkosten) zu. Eventuell notwendig werdende Ruckreisekosten gehen zu Lasten der
feilnehmenden Person. Die Rickreise muss von der feilnehmenden Person selbst organisiert
werden. Es findet keine Begleitung durch die Lebenshilfe statt. FUr einzelne Krankheitstage
kann bei Ferientagesangeboten eine drztliche Bescheinigung bei der Lebenshilfe Breisgau
gemeinnUtzige GmbH eingereicht werden. Bei Vorlage der arztlichen Bescheinigung fallen fir
diese Tage keine Kosten fUr die Assistenz an.
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12. Versicherungen

Die Teinehmenden an Angeboten der Lebenshilfe Breisgau gemeinnUtzige GmbH sind
wdahrend ihrer Teilnahme und auf den direkten, ununterbrochenen Wegen zu und vom
Angebotsstart unfallversichert. Zusatzlich kann Uber die Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige
GmbH eine Auslandskrankenversicherung (AKV) abgeschlossen werden. Ein Abschluss kann
erklart werden, indem auf dem Anmeldeformular die Abkirzung AKV angekreuzt wird. Die
Auslandskrankenversicherung kostet 0,30 € pro Tag zusétzlich einer Bearbeitungsgebihr von 3
€. Von der Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH wird der Abschluss einer ReisrUckiritts-
Versicherung empfohlen. Diese kann ebenfalls Uber die Lebenshilfe Breisgau gemeinnUtzige
GmbH abgeschlossen werden. Hierzu ist auf dem Anmeldeformular die AbkUrzung RRV
anzukreuzen. Die Kosten fUr die Versicherung werden beim jeweiligen Reiseangebot mit
angegeben. Im Falle eines RUckiritts durch die teilnehmende Person (siehe Punkt 10) oder
einer Kindigung des Vertrags (siehe Punkt 9) werden diese Beitr&ge nicht erstattet.

13. Beschrdnkung der Haftung

Die Lebenshilfe Breisgau gemeinnUtzige GmbH haftet nicht fir Leistungsstérungen im
Zusammenhang mit Leistungen, die als Fremdleistungen gelten (z.B. FlGge, Zugfahrten, Hohe
von Einfrittspreisen, etc.). Die Lebenshilfe Breisgau gemeinnttzige GmbH haftet im Rahmen des
Angebofts. Es wird grundsatzlich keinerlei Haftung fUr beschadigtes oder abhanden
gekommenes Privateigentum Ubernommen.

14. Gerichtsstand
Gerichtsstand ist Freiburg im Breisgau.

15. Datenverarbeitung bei Angebote der Lebenshilfe Breisgau gemeinniitzige GmbH
Verarbeiter und Verarbeitungszweck: Wenn Teilnehmende sich zu einem der Angebote in
diesem Programmheft anmelden, werden lhre Daten durch die Lebenshilfe Breisgau
gemeinnutzige GmbH verarbeitet. Verarbeitungszweck ist es, die Teilnahme an dem jeweiligen
Angebot zu ermdglichen, sowie eine sichere und reibungslose DurchfUhrung zu gewdhrleisten.
Ablauf und Rechtsgrundlage: Die Anmeldung zu einem Angebot der Lebenshilfe im Bereich
Freizeit und Bildung ist zugleich Rechtsgrundlage dafir, dass die in diesem Zusammenhang
mitgeteilten, personenbezogenen Daten von der Lebenshilfe Breisgau gemeinnitzige GmbH,
die zur sicheren DurchfUhrung erforderlich sind, gespeichert und im Rahmen der Durchfihrung
des Angebots verarbeitet und ggf. an Dritte Ubermittelt werden (Art. 6 Abs. 1 EUDSGVO). Ohne
diese Daten werden wir in der Regel den Abschluss des Vertrages Uber das Angebot ablehnen
muUssen oder den bestehenden Verfrag nicht mehr durchfUhren kénnen und gegebenenfalls
stornieren muUssen. Ein Widerspruch gegen die Datenverarbeitung wird als RUcktritt vom
Vertrag durch den Teilnehmenden gewertet (s. Punkt 10).

Kriterien der Speicherdauer: Die Daten der Teiinehmenden werden nur solange gespeichert,
wie im datenschutzrechtlichen Sinne erforderlich. Dabei beachten wir die gesetzlichen
Aufbewahrungsfristen von z. B. 10 Jahren fUr Buchhaltungsunterlagen und in der Regel 3
Jahren bei Verfragsbeziechungen. Besteht keine Aufbewahrungspflicht, [6schen bzw.
vernichten wir die personenbezogenen Daten zeitnah im Rahmen unserer organisatorischen
Mdoglichkeiten und unter BerUcksichtigung Ihrer individuellen Interessen, grundsdtzlich aber
sobald feststeht, dass kein Verarbeitungszweck mehr besteht. Entsprechende organisatorische
MaBnahmen sind getroffen. Erhebung der Daten: Die entsprechenden Daten erheben wir
soweit moglich bei den Teilnehmenden selbst. AusschlieBlich, wenn Teilnehmende vorab
eingewilligt haben, erhalten wir Daten aber auch direkt von ihren behandelnden Arzt*innen
und Therapeut*innen oder von Krankenhd&usern, involvierten Einrichtungen sowie beteiligten
Dritten. Hinweis auf die berufliche Schweigepflicht: Besondere Kategorien personenbezogener
Daten werden von Fachpersonal oder unter dessen Verantwortung verarbeitet. Die mit der
Verarbeitung solcher besonders sensiblen Daten befassten Mitarbeiterfinnen unterliegen
zudem kraft Gesetzes einer beruflichen Schweigepflicht.
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Betroffenenrechte: Teilnehmenden stehen sog. Befroffenenrechte zu, d.h. Rechte, die im
Einzelfall betroffene Personen ausUben kdnnen. Diese Rechte kdnnen gegenUber der
Einrichtungsleitung geltend gemacht werden. Sie ergeben sich aus dem Datenschutzrecht:

+ Recht auf Auskunft: Teiinehmende haben das Recht auf Auskunft Ober die sie betreffenden
gespeicherten personenbezogenen Daten.

* Recht auf Berichtigung: Wenn Teilnehmende feststellen, dass unrichtige Daten zu ihrer
Person verarbeitet werden, kénnen sie Berichtigung verlangen. Unvollsténdige Daten
muUssen unter BerUcksichtigung des Zwecks der Verarbeitung vervollstndigt werden.

+ Recht auf Lé&schung: Teilnehmende haben das Recht, die L&schung ihrer Daten zu
verlangen, wenn bestimmte Léschgrinde vorliegen. Dies ist insbesondere der Fall, wenn
diese zu dem Zweck, zu dem sie urspringlich erhoben oder verarbeitet wurden, nicht mehr
erforderlich sind.

+ Recht auf Einschrédnkung der Verarbeitung: Teilnehmende haben das Recht auf
Einschrdnkung der Verarbeitung ihrer Daten. Dies bedeutet, dass inre Daten zwar nicht
geldscht, aber gekennzeichnet werden, um ihre weitere Verarbeitung oder Nutzung
einzuschrdanken.

+ Recht auf Widerspruch gegen unzumutbare Datenverarbeitung: Teilnehmende haben
grundsatzlich  ein  allgemeines  Widerspruchsrecht auch gegen rechimdBige
Datenverarbeitungen, die im &ffentlichen Interesse liegen, in Ausibung &ffentlicher Gewalt
oder aufgrund des berechtigten Interesses einer Stelle erfolgen.

* Recht auf DatenUbertragbarkeit: Teiinehmende kénnen verlangen, eine Kopie der Sie
betreffenden personenbezogenen Daten in einem Ublichen und maschinenlesbaren
Dateiformat zu erhalten.

+ Widerrufsrecht bei Einwiligungen: Ist Rechtsgrundlage einer Datenverarbeitung eine
Einwilligung des Betroffenen, so hat dieser ein jederzeitiges Widerrufsrecht mit Wirkung fur
die Zukunft.

Verweigerung der Bereitstellung

Wir weisen darauf hin, dass das ZurverfUgungstellen personenbezogener Daten der
Teilnehmer*innen teilweise gesetzlich vorgeschrieben sein kann (z.B. aus sozialrechtlichen oder
steverrechtlichen Grinden) und sich aus vertraglichen Regelungen ergeben kann. Liegen uns
erforderliche Informationen nicht vor, kann dies die DurchfGhrung des Angebotes
beeintrdchtigen und es kdnnen Gefédhrdungssituationen entstehen.

Datenschutzbeaufiragter der Einrichtung

Wir haben einen Datenschutzbeauftragten bestellt. Seine Kontaktdaten lauten wie folgt: Herr
RA Jorg Leuchtner, Freiburger Datenschutzgesellschaft mbH, Luisenstr. 5, 79098 Freiburg, Tel.: +
49 (0) 761 — 21716550, E-Mail: info@freiburger-datenschutzgesellschaft.de Sie kdnnen sich gerne
bei Fragen und Anregungen zum Datenschutz direkt an uns oder unseren Datenschutz-
beauftragten wenden. Fir weitere Fragen stehen wir gerne zur VerfOgung.
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