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Herzlich Willkommen  

Liebe  Lebenshilfe -Familien,  liebe  Teilnehmer  und  Teilnehmerinnen,  
 
  
heute  halten  Sie das  Gruppen - und  Kursangebot  für den  Zeitraum  
Januar  bis Juli 2023 in den  Händen . 
 
Wir haben  wieder  ein  vielfältiges  Programm  zusammengestellt  und  
hoffen,  dass für alle  Interessen  ein  passendes  Angebot  dabei  ist.  
Besonders  freut  uns, dass wir gemeinsam  mit  anderen  Trägern  
inklusive Angebote  anbieten  können . Denn  nur zusammen  können  
wir eine  inklusive Gesellschaft  gestalten!  

 
Aktuell  können  wir leider  noch  nicht  sagen,  ob  und  welche  
Corona -Richtlinien  2023 gelten  werden . Je nach  Richtlinien  
informieren  wir Sie rechtzeitig  vor  dem  Angebot . Wir möchten  
aber  alle  Teilnehmenden  bitten,  nur zu unseren  Angeboten  zu 
kommen,  wenn  sie sich gesund  fühlen  und  keine  
Erkältungssymptome  haben . Dies ist zum eigenen  Schutz und  zum 
Schutz anderer  Personen . 
 
Haben  Sie keine  Möglichkeit  eines unserer  Angebote  zu erreichen,  
kann  über  den  Familienunterstützenden  Dienst (FuD) eine  Lösung 
vermittelt  werden . Oder  wenn  Sie Beratung  zur Finanzierung  der  
Angebote  möchten .   Sprechen  Sie uns gerne  an!   
 
  
Wir freuen  uns auf  das  gemeinsame  erste Halbjahr  2023 und  
wünschen  Ihnen  viel  Spaß bei  allen  unseren  Angeboten . 
 
 
Ihre Lebenshilfe  Breisgau  ð Team  Gruppen  und  Kurse 
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Standort Freiburg  

Isabell Grün  

Gruen@lebenshilfe -breisgau.de   

0761 47 99 98 16 

 
Standort Emmendingen  

Sophia Heiß  

Heiss@lebenshilfe-breisgau.de   

07641 93 34 12 03 

 
Standort Müllheim  
Nora Vogel  

Vogel@lebenshilfe -breisgau.de   

07631 97 47 62 3 

 
Standort Bötzingen  
Ralf Kachel  

Kachel@lebenshilfe -breisgau.de  

07663 60 54 52 

 
Bereichsleitung Freizeit und Bildung  

Julia Sefrin 

Sefrin@lebenshilfe -breisgau.de  

0761 47 99 98 15 
 

 

Das Gruppen - und  

Kurse-Team 

3 





Liebe Freundinnen und Freunde der Lebenshilfe,  

eines unserer  Leitworte  ist ănur Mutò. Nur Mut  Neues  zu wagen,  
schwierige  Aufgaben  anzugehen,  dicke  Bretter  zu bohren  und  auch  
unbekannte  Situationen  zu meistern . Diesen  Mut  haben  wir nicht  
verloren!  Wir stellen  neue  Programme  für das  Jahr  2023 zusammen . Es 
gibt  die  Programme  für ăGruppen und  Kurseò und  das  ăReisenò. Es sind 
zwei getrennte  Programmhefte . Vor Ihnen  liegt  nun  das  Heft  mit  den  
Gruppen - und  Kursangeboten . 
  
Die Inklusion zusammen  weiter  vorantreiben  ð das  ist unser gemeinsames  
Ziel bei  der  Lebenshilfe . Wir freuen  uns deshalb  sehr, dass wir im 
kommenden  Jahr  viele  inklusive Angebote  mit  anderen  Trägern  
anbieten  können . So haben  wir Kooperationen  mit  dem  
Kinderabenteuerhof,  Tanzschulen,  Fitnessstudios, Volkshochschulen,  
Theatergruppen,  dem  Jugendhilfswerk  und  dem  ABC. Auf  allen  Ebenen  
wollen  wir nach  dem  Zitat von  Richard  von  Weizsäcker  
ein  gutes  Beispiel sein, denn  ăEs ist normal,  verschieden  zu sein.ò 
 
Wir hoffen,  dass wir alle  geplanten  Aktivitäten  in der  anhaltenden  
Pandemie -Zeit umsetzen  können . Die Mitarbeiterinnen  und  Mitarbeiter  
der  Lebenshilfe  setzen alles daran,  dass dies auch  klappt . Gleichzeitig  
bitten  wir aber  auch  um  Verständnis,  wenn  die  Umstände  uns zu 
Änderungen  oder  Absagen  zwingen . 
  

Wir wünschen  allen  Teilnehmenden  schöne  Erlebnisse in den  Gruppen  
und  Kursen, bei  den  Veranstaltungen  und  schöne,  eindrucksvolle  
Reisen. 
 

 

 

 
(v.l.n.r)  

Beatrice Barhofer   

1. Vorsitzende, Lebenshilfe  

Freiburg und Umgebung e.V.  

Herbert Kutschbauch  

1. Vorsitzender, Lebenshilfe  

Kreisvereinigung Emmendingen e.V.  

Norbert Köthnig  

Geschäftsführer Lebenshilfe  

Breisgau gemeinnützige GmbH  

Carmen Bürgelin   

1. Vorsitzende, Lebenshilfe  

Müllheim und Umgebung e.V.  
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Der Teilnehmer -Beirat stellt sich vor!  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

Wir sind der Teilnehmer -Beirat der Lebenshilfe Breisgau.  
Wir sind im Moment 6 Leute.  

 

Wir treffen uns 1 Mal im Monat im Lebenshilfe -Haus in Freiburg.  

Wir reden darüber, was wir gut finden in der Lebenshilfe.  

Oder was uns nicht gut gefällt. Jeder kann mitreden.  

Es gibt viel zu besprechen.  

 

Wir kennen uns gut mit der Lebenshilfe in Freiburg aus.  

Wir möchten auch für Emmendingen da sein.  

Und für Bötzingen. Und für Müllheim.  

Wir wünschen uns neue Leute aus Emmendingen.  
Und aus Bötzingen. Und aus Müllheim.  

Wir freuen uns über neue Beiräte!  

 

Wer dabei sein will, kann sich bei uns melden.  

Isabell Grün weiß, wann das nächste Treffen ist.  

Man kann sie anrufen.  Die Telefonnummer ist 0761 - 47 999 816.  

 

 

     

  

 

 

6 



Hygiene -Regeln  

Wir halten 

Abstand wo es 

möglich ist.  

Wir niesen in ein 

Tuch oder in die 

Ellenbeuge.  

Wir können  einen 

Mund -Nasen -Schutz 

tragen, wenn wir uns 

sicherer damit fühlen.  

Wir desinfizieren  

regelmäßig alle 

Kontaktflächen.  

Wir waschen und 

desinfizieren  uns 

regelmäßig die 
Hände.  

Wir lüften  

regelmäßig die 

Räume.  

Teilnehmen darf, wer  

 
Å Sich an unser Hygiene -Konzept hält.  

Å keine  Erkältungs-Symptome hat und kein Fieber hat.  

 

 
Die Regeln werden immer neu überprüft. Vielleicht gibt es im Frühjahr 

andere Regeln. Das wissen wir noch nicht.  
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Ihr wollt nichts mehr 

verpassen?  
_______________________________________________________ 

Dann folgt uns auf unseren SOCIAL MEDIA Kanälen  
 

ÅAuf Instagram : lebenshilfe_breisgau  

ÅAuf Facebook : Lebenshilfe Breisgau   

         gemeinnützige GmbH  

 

Auch auf unserer Homepage  

www.lebenshilfe -breisgau.de  

findet ihr spannende Beiträge.  

Und erfahrt was bei der Lebenshilfe gerade los ist.  

 



Informationen zu  

Gruppen - und Kursangeboten  

Schritte für die Anmeldung:  

˅ Sie füllen im 1. Schritt folgende Dokumente aus:  

˅ den Anmeldebogen  

˅ den Personenbogen  mit Epilepsiebogen  

˅ und die Zustimmung Verabreichung Bedarfsmedikamente  

˅ Diese Dokumente liegen dem Heft bei.  
Jedes Angebot hat eine Nummer.  
Die muss auf die Anmeldung geschrieben werden.  

˅ Der Personenbogen muss jedes Jahr neu ausgefüllt werden.   
Weil sich manchmal wichtige Informationen ändern.  

˅ Dann senden Sie uns die Unterlagen per Post zu.  
Die Anmeldung muss schriftlich erfolgen.  
Sie können sich nicht telefonisch oder per E -Mail anmelden.  
Mit der Anmeldung stimmen Sie den Teilnahme -Bedingungen 
zu.  
Diese finden Sie am Ende des Heftes.  

˅ Anmeldefrist ist jeweils 2 Wochen  vor Angebotsbeginn.  

˅ Sie finden alle Dokumente auch auf der Lebenshilfe  
Breisgau-Homepage.  

˅ Unser Hygiene -Konzept  orientiert sich an der aktuellen Corona -
Situation.  

 
Bitte beachten Sie : 

˅ Bitte lesen Sie die Teilnahme -Bedingungen am Ende des Heftes. 
Da gibt es wichtige Informationen.  

˅ Die Corona -Regeln ändern sich sehr oft.  
Falls es andere Teilnahme -Bedingungen gibt informieren wir Sie 
rechtzeitig.  

˅ Es können keine  Fahrdienste  für Gruppen angeboten werden.  
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Unsere Angebote kosten Geld.  

Hier wird erklärt was Sie bezahlen müssen.  

Sie müssen immer 2 Sachen bezahlen:  

Assistenz-Kosten :  

Für die Pflege. Und die Assistenz.  
Wenn Sie Geld von der Pflegekasse bekommen,  

können Sie die Assistenz -Kosten von dem Geld bezahlen.  

Sachkosten:   

Für die Fahrt. Für die Räume. Und für den Eintritt.  

Die Sachkosten müssen Sie immer selbst bezahlen !  

Die Lebenshilfe kann die Sachkosten nicht weiter aufteilen.  

 

Das sind die Preise:  

Gruppen - und Kursangebote  

 

 

 

 

 

Tagesangebote  (über 5 Stunden)  

 

 

 

 

 

Wir versuchen pro Angebot 1 Platz für eine 1:1 Assistenz zu 

ermöglichen. Das klappt aber leider nicht immer.  

 

Preise 

Begleitung  Sachkosten  Assistenz-Kosten  

2:1 Betrag steht im Angebot  11û pro Stunde  

1:1 Betrag steht im  Angebot  17û pro Stunde  

Begleitung  Sachkosten  Assistenz-Kosten  

2:1 Betrag steht im Angebot  80û am Tag  

1:1 Betrag steht  im Angebot  130û am Tag  
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Was bezahlt die Pflegekasse  
Wenn Sie einen Pflegegrad haben,  können Sie unsere Angebote 

über die Pflegekasse abrechnen. Die Pflegekasse zahlt nur, wenn 

sie eine Rechnung bekommt. Die Rechnung schreibt die 

Lebenshilfe.  Wenn Sie in einer eigenen Wohnung wohnen, 

können Sie diese Budgets nutzen:  

 

Entlastungsbetrag   

Alle Menschen mit einem Pflegegrad können 125 û pro Monat 

nutzen. Wenn Sie das Geld nicht nutzen, dann sammelt es sich 

an. Den Rest aus dem alten Jahr können Sie im nächsten Jahr bis 

Ende Juni nutzen.  

Verhinderungspflege  

Es kann vorkommen, dass die Pflege -Person an der Pflege 

verhindert ist. Zum Beispiel: Wenn sie im Urlaub ist. Oder im 

Kranken -Haus. Oder sonst nicht pflegen kann. Dafür bezahlt die 

Pflege -Versicherung die Verhinderungspflege. Die 

Verhinderungspflege wird für höchstens 4 Wochen im Jahr 

bezahlt. Es gibt dafür 1.612 û im Jahr. Wenn Sie Pflegegrad 1 

haben, bekommen Sie keine Verhinderungspflege.  

Kurzzeitpflege  

Die Kurzzeitpflege wird genutzt, wenn die Pflege -Person krank ist. 

Oder im Urlaub. Oder sonst nicht pflegen kann. In dieser Zeit 

kann die Lebenshilfe mit einzelnen Pflegekassen auch über die 

Kurzzeitpflege abrechnen. Es gibt dafür 1.612 û im Jahr. Sie 

können das Geld nur für ein Jahr verwenden. Wenn Sie weniger 

als 806 û von der Kurzzeitpflege brauchen, können Sie 806 û als 

Verhinderungspflege nutzen.  

 

Wenn Sie in einem stationären Wohnheim wohnen, müssen Sie 

mit der Pflegekasse sprechen ob die Angebote finanziert werden 

können. Oder Sie können vielleicht Eingliederungshilfe 

beantragen. Fragen Sie uns gerne, dann helfen wir dabei.  
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1:1 Assistenz bei den Angeboten  
Bei Gruppen und Kursen haben wir 2:1 Assistenzen.  

Manche Menschen brauchen mehr Hilfe.  

Deshalb gibt es bei vielen Angeboten einen Platz mit 1:1 

Assistenz. 

 

Es gibt Gründe für eine 1:1 Assistenz.  

Das sind Beispiele für Menschen mit hohem Hilfebedarf:  

˅ Jemand braucht sehr viel Hilfe bei der Pflege.  

˅ Jemand braucht einen Rollstuhl.  

Und eine Assistenz zum schieben.  

˅ Jemand läuft oft weg.  

˅ Jemand kann sich nicht selbst beschäftigen.  

˅ Jemand kann sich schlecht an Regeln halten. Und an 

Absprachen.  

˅ Jemand ist oft aggressiv.  

˅ Jemand hat eine Epilepsie. Und hat oft Anfälle.  

 

Sie müssen auf der Anmeldung ankreuzen,  welche Assistenz  Sie 

brauchen.  
Wenn Sie sich nicht sicher sind, können Sie bei der Lebenshilfe 

nachfragen.  

Die Lebenshilfe überprüft die Angaben auf der Anmeldung.  

Und entscheidet, wer eine 1:1 Assistenz braucht.  

 
Dabei hilft der Lebenshilfe der Personenbogen. Diesen 

bekommen Sie nach der Anmeldung zugeschickt.  

Deswegen muss der Personenbogen gut und richtig ausgefüllt 

sein.  

Manche Leute kennt die Lebenshilfe schon.  

Das hilft der Lebenshilfe auch bei der Entscheidung.  
 

Wenn man eine Frage hat, kann man die Lebenshilfe anrufen.  

Wir erklären, wie es funktioniert.  
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Arbeit und  

Berufliche Bildung  
Inklusionsunternehmen  

 
Breisgau  Arbeit  gGmbH  

Die Lebenshilfe  Kreisvereinigung  Emmendingen  e.V., die  

Lebenshilfe  Freiburg  e.V. und  die  Lebenshilfe  Müllheim  e.V. sind 

die  Gesellschafter  der  Inklusionsbetriebe  der  Breisgau  Arbeit  

gGmbH . Inklusionsunternehmen  sind Unternehmen,  bei  denen  
40-50% Mitarbeitende  mit  Behinderung  beschäftigt  sind, deren  

Teilhabe  am  Arbeitsleben  mit  besonderen  Schwierigkeiten  

verbunden  ist. 

 

CAP Lebensmittelmarkt  

Die Lebensmittelmärkte  in Pfaffenweiler  und  im Zentrum  vom  Bad 
Krozingen  sind auf  den  ersten  Blick Lebensmittelgeschäfte  wie  

jedes  andere . Beides sind Inklusionsunternehmen . Der Name  

ăCAPò leitet  sich von  Handicap  ab,  der  englischen  Bezeichnung  

für ăBenachteiligungò. 

In beiden  Märkten  arbeiten  Menschen  mit  und  ohne  
Behinderung  gemeinsam  und  erhalten  ein  marktübliches  Gehalt . 

Auf  650 Quadratmetern  in Pfaffenweiler  sowie  420 Quadrat -

metern  in Bad  Krozingen  wird  ein  Vollsortiment  attraktiv  

präsentiert . Auch  mit  vielen  heimischen  Bioprodukten  und  einer  

interessanten  Weinauswahl  aus der  Region . 
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Zeichenerklärung  

Die Farben der Standorte:  

Freiburg  Emmendingen  Müllheim  Bötzingen  

 

So alt muss man sein.  

So viele  Leute nehmen teil.  

Das Angebot ist barrierefrei.  

Das Angebot ist nicht  barrierefrei.  

Das Angebot ist eingeschränkt  

barrierefrei.  

Das unternehmen wir.  

Hier findet das Angebot statt.  

An diesen Tagen findet das Angebot statt.  

So viel kostet das Angebot.  

Hier kann man anrufen.  
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Gruppen  

Regelmäßige Angebote  
für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene  
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Programm  

begrenz

t 

Ab 18  

Tom 

Schoder  

Wir fahren zusammen ins Fußballstadion.  

Und sehen die Heimspiele des SC Freiburg.  

Wir feuern das Team an!  

Auf gehtôs Freiburg schieÇt ein Tor. 

Europa -Park Stadion  

Freiburg  

Vor den Spielen bekommen wir einen Brief.  

Wir können ankreuzen.  
Zu welchen Spielen wir wollen.  

Dann wird ausgelost.  

Wer zu welchem Spiel mit kann.  

Mitgliedschaft: 25û pro Jahr  

Pro Spiel: 11û Eintritt 

Isabell Grün  

0761 47 999 816 

Lebenshilfe -Füchse FanClub  

Angebot : GR-E-6108 

Abbildung: © SC Freiburg  
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Programm  

4 - 7 

Ab 18  

Die Gruppe entscheidet gemeinsam.  

Was sie machen möchte.  

Zum Beispiel einen Ausflug.  

Oder eine Geburtstags -Feier.  

Auf dem Foto ist die Mittwochs -Gruppe.  

 

Wichtig: In den Schulferien sind keine Gruppen.  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

2:1 Assistenz: 11û pro Stunde  

1:1 Assistenz: 17û pro Stunde  

Und Sachkosten : auf Anfrage  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Endlich Feierabend!  
Die Freizeit-Gruppen aus Freiburg stellen sich vor.  

 

Die Freizeit-Gruppen auf einen Blick:  

 

Montag   16:30 bis 18:30 Uhr 

Mittwoch   18:00 bis 20:00 Uhr 

Donnerstag  16:15 bis 18:15 Uhr 

Freitag ( Kollnau ) 15:45 bis 18:15 Uhr 

Neu !  

қ 
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Programm  

Programm  

Wir gehen zusammen ins 
Kino. 

Und schauen uns 
gemeinsam einen Film 
an.  

Vor dem Cinemaxx  

Freiburg  

Sonntag Nachmittag,  

29.01./ 19.03./ 07.05./ 09.07.  

Sportprinz  

Baslerstraße 113, Freiburg  

2:1 Assistenz: 11û pro Stunde  

1:1 Assistenz: 17û pro Stunde  
Und Sachkosten: Kino -Eintritt 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Freitag, 18:30 bis 20:30 Uhr  

Außer in den Schulferien.  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz: 22û pro Termin  

1:1 Assistenz: 34û pro Termin  
Und Sachkosten: Mitgliedschaft beim Sportprinz  

Kino-Gruppe Freiburg  

Angebot: GR-JE-6114 

Fitness-Gruppe  

Angebot: GR-E-6118 

Ab 18  

Ab 14  

3 - 5 

3 - 5 

Sophia Ruder  

Janis Zürcher  

Ute Burger  

Luisa 
Heizmann  

Rieke Weber  

Wir trainieren unsere 

Kraft.  

Und unsere Ausdauer.  

Das tut gut!  

 4 

қ 
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Programm  

3 - 6 

6 - 16 

Auf dem Kinder -Abenteuer -Hof gibt es viel zu entdecken.  

Wir lernen neue Leute kennen.  

Und entdecken neue Freizeit -Möglichkeiten.  

 

Bei den offenen Angeboten lernen wir Tiere kennen.  

Wir können mit Holz bauen.  

Schnitzen oder Feuer machen.  

Oder wir helfen im Garten.  

Wir spielen und haben spaß.  

 

Man kann mit einer Assistenzperson dort hin gehen.  

Kinderabenteuerhof  

Am Dorfbach  im Vauban  

Freiburg  

2:1 Assistenz: 11û pro Stunde  

1:1 Assistenz: 17û pro Stunde  

Isabell Grün   Emely Eissrich 

0761 47 99 98 16   0176 37 78 84 85 

Wir gehen zum Kinder -Abenteuer -Hof 

Angebot : GR-KJ-6121 

Das gewünschte Angebot bei der Anmeldung dazu 

schreiben.  

 

das offene Angebot findet statt:  

Jeden Mittwoch und Donnerstag,  

von 15:00 bis 17:30 Uhr  

Jeden Freitag, von 14:00 bis 17:30 Uhr  

Jeden 1. und 3. Samstag im Monat,  

von 09:30 bis 13:30 Uhr  

 

Starttermine nach Vereinbarung.  

  1 
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Unsere Angebote sind für 
ALLE. 

Bei Bedarf kann man mit einer 

Assistenz der Lebenshilfe 
kommen.  



Programm  

3 - 5 

12 - 25 

Im Jugend -Hilfs-Werk gibt es tolle Angebote.  

Wir lernen neue Leute kennen.  

Und entdecken neue Freizeit -Möglichkeiten.  

 

Beim offenen Treff kann man:  

Musik hören, Spiele spielen, kochen oder chillen.  

Bei der Computer Spiel Schule kann man:  

Gemeinsam Videospiele spielen.  

Bei der Mädchen -Gruppe kann man:  

Spaß haben, sich austoben, kreativ sein und entspannen.  

Jugend -Hilfs-Werk Freiburg e.V.  

Konrad -Straße 14 

Freiburg  

2:1 Assistenz: 11û pro Stunde  

1:1 Assistenz: 17û pro Stunde  

Isabell Grün   Dominik Burghard  

0761 47 99 98 16   0761 70 36 14 45  

Wir gehen zum Jugend -Treff 

Angebot : GR-J-6120 

Die gewünschte Gruppe bei der Anmeldung dazu schreiben.  

 

Offener Treff  

Donnerstag, 16:00 bis 19:00 Uhr 

23.03. 

Computer -Spiel-Schule    
Freitags, 15:30 bis 18:00 Uhr  

24.03.     

Mädchen -Gruppe  

Mittwochs , 16:00 bis 18:00 Uhr 

22.03. 

  1 
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Programm  

Programm  

Wir spielen Bowling.  

Das ist so ähnlich wie 

Kegeln.  

Das macht Spaß ! 

Bowling -Park 

Freiburg  

Samstag, 14:45 bis 17:00 Uhr 

04.03./ 22.04./ 27.05./ 17.06./ 15.07.  

Lebenshilfe -Haus 

Emmendingen  

2:1 Assistenz:  25û pro Termin  

1:1 Assistenz:  38û pro Termin  
Und Sachkosten: ca. 10 ð 15 û pro Termin  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Mittwoch, 16:00 bis 18:00 Uhr 

01.02./ 08.03./ 05.04./ 03.05./ 14.06./ 05.07.  

Sophia Heiß  

07641 933 41 203 

2:1 Assistenz : 22û pro Termin  

1:1 Assistenz : 34û pro Termin  
Und Sachkosten: 20û 

Bowling -Gruppe  

Angebot : GR-E-6109 

Kids-Gruppe  

Angebot : GR-K-6181 

7 - 14 

Ab 16  

4 - 6 

3 - 6 

Felicia  

Gehring  

Wir treffen uns im 
Lebenshilfe -Haus. Und 
überlegen gemeinsam auf 
was wir Lust haben. Wir 
können Spiele spielen oder 
Pizza backen . 

22 
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Programm  

Programm  

Wir spielen zusammen. 

Karten oder Brett -Spiele. 

Das macht uns viel Spaß!  

Lebenshilfe -Haus 

Emmendingen  

Samstag, 16:00 bis 18:00 Uhr  

21.01./ 11.02./ 25.03./ 22.04./ 13.05./ 17.06./ 15.07.  

Kino Cinemaja   

Emmendingen  

2:1 Assistenz : 22û pro Termin  

1:1 Assistenz : 34û pro Termin  

Sophia  Heiß  

07641 933 41 203 

Freitag Abend (zwischen 19:00 und 20:00 Uhr)  

10.02./ 10.03./ 21.04./ 12.05.  

Sophia Heiß  

07641 933 41 203 

2:1 Assistenz: 11û pro Stunde  
1:1 Assistenz: 17û pro Stunde  
Und Sachkosten: Kino -Eintritt 

Spiele -Gruppe am Wochenende  

Angebot: GR-E-6185 

Kino-Gruppe   

Angebot: GR-E-6187 

Ab 18  

Ab 16  

3 - 5 

3 - 5  

Maria 

Hassemeier -

Krieger  

Wir gehen ins Kino.  

Und schauen uns einen 

Film an.  

 7 

 4 

23 



Programm  

Programm  

Wir gehen zusammen in 

eine Kneipe.  

Und unterhalten uns.  

Das wird schön!  

Marktplatz  

Emmendingen  

Freitag, 19:30 bis 21:30 Uhr  

24.02./ 31.03./ 28.04./ 26.05./ 30.06./ 28.07.  

Impulsiv Freizeitcenter  

Am Sportfeld 21  

Emmendingen  

2:1 Assistenz: 22û pro Termin  

1:1 Assistenz: 34û pro Termin  

Sophia Heiß  

07641 933 41 203 

Montag, 19:00 bis 21:00 Uhr  

06.03./ 13.03./ 20.03./ 27.03.  

Sophia Heiß  

07641 933 41 203 

2:1 Assistenz: 22û pro Termin  
1:1 Assistenz: 34û pro Termin  
Und Sachkosten: 27û  

Kneipen -Treff 

Angebot: GR-E-6184 

Kegel -Gruppe  

Angebot: GR-E-6186 

Ab 18  

Ab 18  

3 - 5 

3 - 5 Wir gehen kegeln.  

Das machen wir an 4 
Terminen.  

Wir werden viel Spaß 
haben!  

 6 
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 Programm  

Wir trainieren unsere 
Ausdauer.  
Und unsere Kraft.  
Das macht Spaß!  

Rückgrat  

Am Sportfeld 21  

Emmendingen  

Freitag, 17:00 bis 19:00 Uhr, Starttermin 03.02.  

Außer in den Schulferien  

2:1 Assistenz: 22û pro Termin  

1:1 Assistenz : 34û pro Termin  

Und Sachkosten:  10û pro  Monat für die Mitgliedschaft  

Sophia Heiß  

07641 933 41 203 

Fitness im Rückgrat  

Angebot: GR-E-6170 

Ab 18  

3 - 4 

Doina 

Serediuk  

Leitung:  

қ 



Programm  

Programm  

Wir trinken gemeinsam 
Kaffee. Oder Tee. Danach 
basteln oder malen wir. 
Manchmal machen wir kleine 
Ausflüge in die Umgebung . 

Lebenshilfe -Haus 

Müllheim  

Freitag, 16:00 bis 18:30 Uhr  
20.01./ 27.01./ 03.02./ 10.02./ 17.02./ 03.03./ 10.03./ 17.03./ 
24.03./ 31.03./ 21.04./ 28.04./ 05.05./ 12.05./ 26.05./ 16.06./ 
23.06./ 30.06./ 07.07./ 14.07./ 21.07.  

Lebenshilfe -Haus 

Müllheim  

 

2:1 Assistenz: 27,50û pro Termin  

1:1 Assistenz: 42,50û pro Termin  
Und Sachkosten: 24û Getränke, Bastelmaterial pro Halbjahr  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

Mittwoch, 18:30 bis 20:00 Uhr  
18.01./ 25.01./ 01.02./ 08.02./ 15.02./ 01.03/ 08.03./ 15.03./ 
22.03./ 29.03./ 05.04./ 19.04./ 26.04./ 03.05./ 10.05./ 17.05./ 
24.05./ 14.06./ 21.06./ 28.06./ 05.07./ 12.07./ 19.07./ 26.07 . 

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin  
1:1 Assistenz: 25,50û pro Termin  
Und Sachkosten: 24û Getränke, Knabber -Sachen pro Halbjahr  

Hobby -Gruppe Freitag  

Angebot: GR-KJE-6301 

Sing-Treff 

Angebot: GR-E-6304 

Ab 16  

10 - 99 

5 - 8 

5 - 8 

Renata  

Rachtan -

Klosowicz  

Hartmut 

Moisel  

Wir treffen uns zum 

gemeinsamen Singen. Begleitet 

werden wir auf der Gitarre.  

Wir benutzen verschiedene 

Rhythmus-Instrumente.  

 21 
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Programm  

Programm  

Wir tanzen zusammen.  

Und bewegen uns.  

Das macht Spaß ! 

Malteserschule  

Heitersheim  

Mittwoch, 15:15 bis 16:15 Uhr (direkt nach der Schule!)  

18.01./ 25.01./ 01.02./ 08.02./ 15.02./ 01.03/ 08.03./ 15.03./ 

22.03./ 29.03./ 19.04./ 26.04./ 03.05./ 10.05./ 17.05./ 24.05./ 

14.06./ 21.06./ 28.06./ 05.07./ 12.07./ 19.07.  

Malteserschule Heitersheim  
Abholung um 16 Uhr an  

Caritaswerkstatt St. Georg möglich  

2:1 Assistenz: 11û pro Termin  

1:1 Assistenz: 17û pro Termin  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

Mittwoch, 16:15 bis 17:15 Uhr  

18.01./ 25.01./ 01.02./ 08.02./ 15.02./ 01.03/ 08.03./ 15.03./ 
22.03./ 29.03./ 19.04./ 26.04./ 03.05./ 10.05./ 17.05./ 24.05./ 
14.06./ 21.06./ 28.06./ 05.07./ 12.07./ 19.07.  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

2:1 Assistenz: 11û pro Termin  

1:1 Assistenz: 17û pro Termin  

Sport-Gruppe ð Kinder und Jugendliche  

Angebot : GR-KJ-6302 

Sport-Gruppe ð Erwachsene  

Angebot: GR-E-6303 

Ab 16  

6 - 20 

5 - 8 

5 - 8 

Renata  

Rachtan -

Klosowicz  

Renata  

Rachtan -
Klosowicz  

Wir tanzen zusammen.  

Und bewegen uns.  

Das macht Spaß!  

 22 
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Programm  

Programm  

Wir treffen uns am 

Lebenshilfe -Haus in Müllheim.  

Wir fahren zur Kegel -Stube.  

Dort gehen wir kegeln.  
Und essen zu Abend.  

Lebenshilfe -Haus 
Müllheim /  
Kegelstube Staufen  

Dienstag, 17:15 bis 20:30 Uhr  

07.02./ 07.03./ 04.04./ 02.05./ 13.06./ 04.07.  

Lebenshilfe -Haus 

Müllheim  

 

2:1 Assistenz: 35,75û pro Termin  

1:1 Assistenz: 55,25û pro Termin  

Und Sachkosten: 4 bis 6û Kegelbahn pro Termin  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

Freitag, 18:45 bis 21:00 Uhr  

10.02./ 31.03./ 12.05./ 30.06.  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

2:1 Assistenz: 24,75û pro Termin  

1:1 Assistenz: 38,25û pro Termin 

Und Sachkosten: Je nach Programm  

Kegel -Gruppe  

Angebot: GR-E-6315 

Jugend -Gruppe ăJung & Wildò 

Angebot: GR-JE-6319 

 

13 - 25 

Ab 16 

5 - 7 

5 - 8 

Christiane 

Bolanz 

Corinna 

Engler 

Als Jugendgruppe bestimmen 

wir. Was wir machen wollen.  
Wir können das Jugend -Zentrum 

Müllheim besuchen.  

Oder in die Kneipe gehen.  

Oder einen Film schauen . 

 6 
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Programm  

5 - 8 

10 - 99 

Hartmut 

Moisel  

Wir treffen uns im Hallenbad in Neuenburg  

(Eingangsbereich).  

Dort schwimmen wir.  

Und haben Spaß im Wasser.  

(Es handelt sich NICHT um einen Schwimmkurs!)  

Hallenbad  
Freiburger Str. 11a 

Neuenburg  

Montag, 17:30 bis 19:30 Uhr  

16.01./ 23.01./ 30.01./ 06.02./ 13.02./ 27.02./ 

06.03./ 13.03./ 20.03./ 27.03./ 03.04./ 17.04./ 

24.04./ 08.05./ 15.05./ 22.05.  

2:1 Assistenz: 22û pro Termin 

1:1 Assistenz: 34û pro Termin  

Und Sachkosten:  ca. 2 û Eintritt Schwimmbad  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

 

Schwimm -Gruppe  

Angebot: GR-KJE-6305 

 

                          

 www.neuenburg.de  
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Programm  

3 - 6 

Ab 18  

Die Gruppe überlegt gemeinsam.  

Was sie gerne machen möchte.  

Zum Beispiel einen kleinen Ausflug.  

Wir singen, basteln und kochen zusammen.  

Auf dem Foto ist die Freitags -Gruppe.  
 

Lebenshilfe -Haus    

Bötzingen  

Mittwoch , 16:00 bis 19:00 Uhr 

 

Freitag , 15:00 bis 18:00 Uhr 

 
In den Schulferien finden keine Gruppen statt.  

2:1 Assistent: 33 û pro Termin  
1:1 Assistenz 51 û pro Termin  

Und Sachkosten: 4û im Monat  

Ralf Kachel  

07663 60 54 53 

Endlich Feierabend!  

Die Freizeit-Gruppen aus Bötzingen stellen sich vor.  

қ 
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Kurse 

Angebote mit Lerninhalt  
für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene  

31 



Programm  

Programm  

Wir spazieren auf den 
Schönberg.  

Dort findet man essbare Wild -
Kräuter.  

Wir erfahren was man damit 
kochen und backen kann.  

Endhaltestelle Innsbrucker -
Str. 

Freiburg  

Freitag, 05.05. von 15:00 bis 18:00 Uhr oder  

Samstag, 06.05. von 10:00 bis 13:00 Uhr  

Edith-Stein-Schule  

Freiburg  

Sachkosten: 16 û Kursgebühren  

Assistenz auf Anfrage  

Isabell Grün  

0761 47 999 816 

Dienstag, 18:00 bis 21:30 Uhr  

25.07. 

Isabell Grün  

0761 47 999 816 

Sachkosten: 32û Kursgebühren und 
Lebensmittel  

Assistenz auf Anfrage  

Wild-Kräuter Spaziergang  

 Angebot : KU-E-60340-A 

Gewünschten Tag auf der Anmeldung dazu schreiben!  

Beeren -Lust 

Angebot: KU -E-60340-B 

Ab 18  

Ab 18  

2 - 3 

2 -3 

Barbara 

Braun 

 

Im Sommer wachsen 

leckere Beeren.  
Wir kochen 2 Haupt -

Gerichte.  

Und süße Beeren -Träume.  

 1 

 1 
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Programm  

Programm  

Wir lesen und wir 
schreiben.  

Und sprechen über die 
Texte. 

Es gibt 1 Gruppe.  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

Jeden Samstag, 10:00 bis 11:30 Uhr  

Außer im August  

Kindergarten Purzelbaum  

Freiburg  

2:1 Assistenz:   16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz:   25,50û pro Termin 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Dienstag,17:00 bis 18:00 Uhr  
07.02./ 14.02./ 21.02./ 28.02./ 07.03./ 14.03./ 21.03./ 

28.03. und Probetermin im Mai für die Matinée  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz:   11û pro Termin  

1:1 Assistenz:   17û pro Termin 

Lese-Kurs 

Angebot : KU-E-6115 

Hip Hop tanzen  

Angebot : KU-JE-60010 

Ab 14  

Ab 18  

4 - 6 

4 - 8 

Ute, Lena,  

Michi und 

Manfred  

Lara 

Englert  

Wir lernen Schritte.  

Und machen einen Tanz.  

Wir können den Tanz zeigen.  

Zum Beispiel bei der 
Matinée.  

33 
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Programm  

5 - 10 

Ab 16  

AFRICAN DANCE ð Das heißt Afrikanischer Tanz.  

Wir lernen Tänze zu afrikanischen Rhythmen.  

Wir singen und trommeln dazu.  

 

Tanz ist Nahrung für den Körper und die Seele.  

Das ist schön und befreit.  

 

Wir tanzen mit Kofi Onny . 

Er ist Schauspieler, Tänzer und Musiker aus Ghana.  

Kindergarten Purzelbaum  

Freiburg  

2:1 Assistenz:   11û pro Termin  

1:1 Assistenz:   17û pro Termin  

Und Sachkosten : 80û Kursgebühr  

Isabell Grün    Kofi Onny  

0761 47 999 816  kofionny@web.de  

Afrikanische Tänze und Bewegung  

Angebot : KU-JE-60020 

Mittwochs, von 16:30 bis 17:30 Uhr  

 

01.03./ 08.03./ 15.03./ 22.03./ 29.03./ 05.04./ 

19.04./ 26.04./ 03.05./ 10.05./ 17.05./ 24.05.  

34 
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Programm  

Programm  

Wir lernen Fahrpläne 
kennen.  
Und fahren mit der Bahn 
und dem Bus.  
Bald kennen wir uns gut aus!  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

Samstag, 14:00 bis 18:00 Uhr  

04.03./ 11.03./ 18.03.  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

2:1 Assistenz:   44û pro Termin  
1:1 Assistenz:   68û pro Termin 
Und einen gültigen Fahrschein  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Samstag, 15:00 bis 16:30 Uhr  

25.02./ 25.03./ 29.04./ 20.05./ 24.06.  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz:   16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz:   25,50û pro Termin  

Sicher unterwegs im Straßenverkehr  

Angebot : KU-E-60030 

Klartext ð Politik verstehen  

Angebot : KU-JE-60040 

Ab 16  

Ab 14  

4 - 6 

4 - 6 
Wir sprechen über Politik.  

Wir schauen Zeitungen an.  

Das ist spannend.  

35 
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Programm  

Programm  

Wir lernen Tanz-Schritte.  

Wir tanzen als Paar.  

Oder in der Gruppe.  

Tanzschule Gutmann  

Leo-Wohleb -Straße 1 

Freiburg  

Samstag, 17:00 bis 18:00 Uhr  
04.03./ 11.03./ 18.03./ 25.03./ 01.04./ 22.04./ 

29.04. 

Tanzschule Gutmann  

Leo-Wohleb -Straße 1 

Freiburg  

2:1 Assistenz:   11û pro Termin  

1:1 Assistenz:   17û pro Termin 

Und Sachkosten: 40û Kursgebühr  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Samstag, 17:00 bis18:00 Uhr  
20.05./ 27.05./ 17.06./ 24.06./ 01.07./ 08.07./ 
15.07. 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz:   11û pro Termin  

1:1 Assistenz:   17û pro Termin 

Und Sachkosten: 40û Kursgebühr  

Tanzkurs im Ballhaus ð Frühling  

Angebot : KU-JE-60050 

Tanzkurs im Ballhaus ð Sommer  

Angebot : KU-JE-60060 

Ab 18  

Ab 18  

15 - 20 

15 - 20 

Tanzlehrer 

der 

Tanzschule 

Gutmann  

Tanzlehrer 

der 
Tanzschule 

Gutmann  

Wir lernen Tanz-Schritte.  

Wir tanzen als Paar.  

Oder in der Gruppe.  

 7 
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Programm  

Programm  

Wir lesen gemeinsam  

ein englisches Buch.  

Wir sprechen viel.  

`s Wohnzimmer  

Tullastraße 69 

Freiburg  

Mittwoch,17:30 bis 19:00 Uhr  

19.04./ 26.04./ 03.05./ 10.05./ 17.05./ 24.05.  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin  
1:1 Assistenz: 22,50û pro Termin  
Und Sachkosten: 30û Kursgebühren  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Mittwoch, 17:30 bis 19:00 Uhr  

14.06./ 21.06./ 28.06./ 05.07./ 12.07./ 19.07.  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz: 22,50û pro Termin  

Und Sachkosten: 5-10û Materialkosten  

Book -Club  

Angebot : KU-JE-60080 

Englisch lernen für Anfänger  

Angebot : KU-JE-60090 

Ab 16  

Ab 16  

3 - 5 

3 - 5 

Karoline 

Serediuk  

Karoline  

Serediuk  

Wir lernen Englisch.  

Wir lesen und schreiben.  

Wir sprechen viel.  
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Programm  

6 - 10 

Ab 18  

Wir bekommen eine Führung in der Haus -Brauerei 

Feierling . Wie wird Bier gebraut und aus was ? 

Wir lernen spannendes über die Kunst des Brauens.  

Und über Hopfen und Malz.  

Anschließend essen wir in der Gaststätte.  

Hausbrauerei Feierling  

Gerberau  46 

Freiburg  

Mittwoch, der 08.03. 

 

Von 16:30 Uhr bis ca. 19:30 Uhr  

2:1 Assistenz:  33û pro Termin 
1:1 Assistenz:  51û pro Termin 

Und Taschengeld für das Abendessen.  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Brauerei -Führung im Feierling  

Angebot : KU-E-60100 
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Programm  

Programm  

Wir färben Ostereier.  

Und basteln tolle 

Ostergeschenke.  

Es entstehen schöne 
Osterkörbe.  

Dienstag, 16:30 bis 18:30 Uhr 

28.03./ 04.04.  

2:1 Assistenz: 22û pro Termin 
1:1 Assistenz: 34û pro Termin 
Und Sachkosten: 10û Materialkosten  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Samstag, 11:30 bis 15:30 Uhr  

11.03. / 01.04.  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz: 44û pro Termin 
1:1 Assistenz: 68û pro Termin 
Sachkosten: ca. 25û für regionale Zutaten  

Oster-Basteln  

Angebot : KU-KJE-60110 

Kochen lernen mit Frühlings -Rezepten  

Angebot : KU-JE-60120 

 

Ab 16  

8 - 99 

3 - 8 

3 - 8 

Janis Zürcher  

Sophia Ruder  

Wir schauen was gerade 

wächst.  

Daraus kochen wir leckere 

Gerichte.  

Es gibt 3 Gänge.  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  
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Programm  

Programm  

Donnerstag, 16:30 bis 18:00 Uhr  

13.04./ 20.04./ 27.04./ 04.05./  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz: 25,50û pro Termin  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Donnerstag, 16:30 bis 18:00 Uhr  

15.06./ 22.06./ 29.06./ 06.07.  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz: 25,50û pro Termin  

Den Zahlen auf der Spur  

Angebot : KU-JE-226013 

Whats-App und co.   

Angebot : KU-JE-226006 

Ab 14  

Ab 14  

3 - 6 

3 - 6 Wie funktioniert eigentlich 
mein Smartphone?  

Wir lernen was es alles kann.  

Telefonieren, Whats  App und 
Social  Media.  

Wir nehmen Zahlen unter 

die Lupe.  

Wir lernen Münzen und 

Scheine kennen.  

Und ihren Wert.  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  
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Programm  

Programm  

Wir treffen uns im FreiSpiel. 

Das ist wie ein Café.  

Da gibt es viele tolle Spiele.  

FreiSpiel 

Freiburg  

Samstag, 13:00 bis 16:00 Uhr  

15.04./ 20.05.  

Dietenbach -Park 

Freiburg  

2:1 Assistenz:   27û pro Termin 

1:1 Assistenz:  45û pro Termin 

Und Sachkosten: 15û 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Dienstag, 16:30 bis 18:30 Uhr  

09.05./ 16.05./ 23.05.  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz: 22û pro Termin 

1:1 Assistenz: 34û pro Termin 

FreiSpiel ð Neue Spiele 

kennenlernen  
Angebot : KU-JE-60140 

Disc Golf  

Angebot : KU-JE-60150 

Ab 14  

Ab 16  

3 - 5 

5 - 10 

Lukas 

Tabellion  

Wir lernen Disc Golf kennen.  

Das ist ein Spiel mit einer 

Frisbee.  

Man versucht damit Körbe zu 

treffen.  

41 

 3 

 2 



Programm  

Programm  

Es brennt: Was tun wir?  

Wie schützen wir uns?  

Wir besuchen die 

Feuerwehr.  

Feuerwehrstation  

Eschholzstraße 118 

Freiburg  

Donnerstag, 16:00 bis 17:30 Uhr 

11.05. 

Polizei-Station  

Bissierstraße 1 

Freiburg  
 

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin 

1:1 Assistenz: 25,50û pro Termin 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Donnerstag, 16:30 bis 18:00 Uhr 

25.05. 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin 

1:1 Assistenz: 25,50û pro Termin 

Tatü-Tata ð Die Feuerwehr ist da!  

Angebot : KU-KJE-60160 

Angebot : KU-KJE-60170 

8 - 99 

8 - 99 

5 - 10 

5 - 10 

Polizisten und 

Polizistinnen 

Wir besuchen die Polizei.  

Unsere Freunde und 

Helfer.  

Das wird spannend ! 

Komm mit zur Polizei!  

Feuerwehr -

Männer oder 

Frauen  

42 
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Programm  

Programm  

Wir singen zusammen.  

Lieder aus der ganzen 
Welt.  

Mal laut und mal Leise.  

Mal traurig und mal froh!  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

Freitag 18:00 bis 19:30 Uhr  
24.02./ 03.03./ 10.03./ 17.03./ 24.03./ 31.03./ 
21.04./ 28.04.  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin 
1:1 Assistenz: 25,50û pro Termin 
Und Sachkosten: ca. 50û Kursgebühren  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Freitag 19:30 bis 20:30 Uhr  
24.02./ 03.03 ./ 10.03./ 17.03./ 24.03./ 31.03./ 
21.04./ 28.04.  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz: 11û pro Stunde  
1:1 Assistenz: 17û pro Stunde  
Und Sachkosten: ca. 45û Kursgebühren  

Singen macht froh! ð Frühling  

Angebot : KU-JE-60180 

Trommeln mal anders ð Cajón  und Rahmen -

Trommel  
Angebot : KU-JE-60210 

Ab 16  

Ab 16  

6 - 8 

4 - 8 

Ingrid Kloos  

Ingrid Kloos  

Wir spielen mit der Rahmen -
Trommel und auf der Cajón . 

Wir lernen neue Rhythmen.  

Wer eine Cajón  hat, kann sie 
mitbringen.  

43 

 8 

 8 



Programm  

Programm  

Wir basteln mexikanisch.  

Zum Beispiel eine Piñata . 

Oder Girlanden.  

Hauptsache Bunt.  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

Donnerstag, von 16:30 bis 18:30 Uhr  
16.02./ 23.02./ 02.03./ 09.03./ 16.03./ 23.03./ 
30.03./ 06.04.  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

2:1 Assistenz: 22û pro Termin 

1:1 Assistenz: 34û pro Termin 

Sachkosten :  15û Material  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Dienstag, von 16:30 bis 17:30 Uhr  

04.07./ 11.07./ 18.07.  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz: 11û pro Termin 

1:1 Assistenz: 17û pro Termin 

Sachkosten :  5û Material  

Mexikanische Basteleien  

Angebot : KU-KJE-60230 

Erste-Hilfe-Kurs 

Angebot : KU-JE-60240 

Ab 16  

8 - 99 

3 - 6 

3 - 6 

Nayely 

Vargas  

Nayely  

Vargas  

Was mache ich bei einem 

Notfall?  

Wie verarzte ich eine Wunde?  

Wir lernen wie man helfen 

kann.  

44 
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Programm  

Programm  

Wir schauen uns ein Radio 

Studio an.  

Wir bekommen die Geräte 

gezeigt.  

Und das Ton -Studio.  

Radio Dreyeckland  

Freiburg  

Dienstag, 16:30 bis 18:00 Uhr 

18.04. 

Sportplatz  

Fritz-Boehle -Schule  

Emmendingen  

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz: 25,50û pro Termin 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Donnerstag, 17:30 bis 19:00 Uhr 

15.06/ 22.06./ 29.06./ 06.07./ 13.07.  

 

 

2:1 Assistenz : 16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz : 25,50û pro Termin 

Studio -Führung ð Radio Dreyeckland  

 Angebot : KU-JE-60250 

 

Fußball -Kurs 

Angebot : KU-JE-62190 

12 - 99 

Ab 12  

5 - 8 

4 - 8 

Wir spielen Fußball.  

Das macht Spaß ! 

45 
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Sophia Heiß  

07641 933 41 203 

 5 



Programm  

Programm  

Wir malen eigene Ideen.  

Auf Papier oder Leinwand.  

Es entstehen tolle 
Kunstwerke!  

Lebenshilfe -Haus 

Emmendingen  

Montag, 18:30 bis 20:00 Uhr  

13.03./ 20.03./ 27.03./ 03.04./ 17.04/ 24.04.  

Firma Zikun 

Teninger  Str. 1 

Riegel  

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz: 25,50û pro Termin  

Und Sachkosten: 30û 

Sophia Heiß  

07641 933 41 203 

Montag, 17:15 bis 18:45 Uhr  

17.04./ 24.04./ 08.05./ 15.05./ 22.05./ 12.06./ 
19.06. 

Sophia Heiß  

07641 933 41 203 

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz: 25,50û pro Termin  

Buntspecht  

 Angebot: KU-E-62120 

Nordic Walking in Riegel  

Angebot: KU-JE-62130 

Ab 16  

Ab 18  

3 - 5 

3 - 5 

Karin Weiß 

Wir gehen mit 2 Stöcken.  

Und machen Übungen.  

So bekommen wir 

Ausdauer.  

 7 

 6 

46 



Programm  

Programm  

Wir lernen Tänze.  

Als Paar oder in der 

Gruppe.  

Das macht Spaß!  

Tanzstudio Letôs Move 

Markgrafenstraße 125/3  

Denzlingen  

Samstag, 18:00 bis 19:00 Uhr  

11.02./ 25.02./ 04.03./ 11.03./ 18.03./ 25.03./ 
01.04./ 22.04./ 29.04.  

Wehrle -Werk KANTINE 

Hochburgerstr . 4 
Hinter dem Parkhaus Emmendingen  

2:1 Assistenz: 11û pro Termin  

1:1 Assistenz: 17û pro Termin  
Und Sachkosten: 90û Kursgebühr (Tanzlehrer und Raum)  

Sophia Heiß  

07641 933 41 203  

Dienstag, 18:00 bis 19:30 Uhr 

20.06./ 27.06./ 04.07./ 11.07./ 18.07.  

Sophia Heiß  

07641 933 41 203  

 

2:1 Assistenz: 16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz: 25,50û pro Termin  

Und Sachkosten:  65û Kursgebühr  

Tanzkurs bei Letôs Move  

Angebot: KU-JE-62140 

Inklusives Impro -Theater  

 

 

Ab 18  

Ab 16  

10 - 15 

10 - 15 

Tanzlehrer 

des 

Tanzstudios 

Letôs Move 

Dieter Frick 

von 
Improtopia  

Impro  steht für Improvisation.  
Wir spielen Theater.  
Wie es uns gerade einfällt.  
Man kann sich alles 
ausdenken.  
Es gibt keinen fertigen Text.  

Angebot : KU-E-62150 

 5 
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Programm  

Programm  

Wir lernen häkeln.  

Oder stricken.  

Das macht Spaß!  

Lebenshilfe -Haus 

Emmendingen  

Dienstag, von 18:00 bis 19:30 Uhr  

07.02./ 14.02./ 28.02./ 07.03./ 14.03./ 21.03  

Lebenshilfe -Haus 

Emmendingen  

2:1 Assistenz : 16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz : 25,50û pro Termin 

Und Sachkosten: 10û 

Sophia Heiß  

07641 933 41 203  

Donnerstag, 17:30 bis 19:00 Uhr  

09.02./ 16.02./ 09.03./ 16.03./ 23.03.  

Sophia Heiß  

07641 933 41 203  

2:1 Assistenz : 16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz : 25,50û pro Termin 

Handarbeits -Kurs 

Angebot:  KU-JE-62160 

Yoga -Kurs 

Angebot : KU-JE-62180 

Ab 16  

Ab 16  

3 - 5 

3 - 6 

Doina 

Serediuk  

Felicia 

Gehring  

Yoga sind Übungen.  
Für Körper und Geist.  

Das macht den Körper stark.  

Wir können dabei 
entspannen . 

 6 

 5 
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Wen berät die EUTB®?  

ÅMenschen mit Behinderung / die von Behinderung bedroht 

sind 

ÅAngehörige oder Personen aus dem sozialen Umfeld  
  

Zu welchen Themen berät die EUTB®?                                                                                  

Die EUTBÈ berªt nach dem Grundsatz ăEine f¿r alleò zu 

sämtlichen Fragen, die sich für Menschen mit Behinderung 

stellen. Hierzu gehören vor allem die ausführliche Beratung 

und Information zu allen Rehabilitations - und 

Teilhabeleistungen und zur Teilhabe am gesellschaftlichen 

Leben.  

Sophia Heiß  

Karl-Friedrich -Str. 68/1 

79312 Emmendingen  

Telefon: 07641 - 933 41 214 

Mail: eutb@lebenshilfe -emmendingen.de  

Das können zum Beispiel folgende Themen sein:  

ÅSchwerbehindertenausweis und 

Nachteilsausgleiche  

ÅBeschäftigungsmöglichkeiten  
ÅFragen zu Assistenzleistungen  

ÅFragen zu Hilfsmitteln  

ÅEntwicklung von Zukunftsperspektiven  

ÅWohnformen  

ÅFreizeitmöglichkeiten  
ÅMobilität  

Åpersönliches Budget  

Å (vor -) schulische Inklusion  



Programm  

5 - 20 

Ab 16  

Renata  

Rachtan -

Klosowicz  

Wir lernen verschiedene Tänze kennen.  

Mit einem Profi-Tanzlehrer. 

Egal ob Anfänger oder Fortgeschritten ð  

Für jeden ist etwas dabei!  

Alter Rathaussaal / Grundbuchamt  

Werderstr. / Ecke Wilhelmstr. in Müllheim  

Samstag, 12:30 bis 14:00 Uhr  

11.02./ 04.03./ 18.03./ 01.04./ 22.04./ 06.05./ 17.06.  

und am 01.07. ist der Abschlussball um 18.00 Uhr  

2:1 Assistenz:  16,50û pro Termin  

1:1 Assistenz:  25,50û pro Termin  

Und Sachkosten: 80û  Kursgebühr  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

 

Tanzkurs ð Frühjahr  

Angebot: KU-E-65010 

in Kooperation mit:  

 8 
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Veranstaltungen  

Konzerte, Feste und Partys  
für Kinder, Jugendliche und  

Erwachsene  

51 



Programm  

50 - 75  

Ab 18  

Fasching, Fasnacht, Karneval oder Fasneté 

Das wollen wir zusammen feiern!  

Wir ziehen unsere tollsten Kostüme an.  

Die schönsten Kostüme bekommen einen Preis.  

 

Bitte Geld für Essen und Getränke mit nehmen . 

  

Es gibt eine Corona -Testpflicht .  

Man muss einen tages -aktuellen Nachweis 
mitbringen.  

ABC 
Maienstraße 2  

Freiburg  

Der Eintritt kostet 2û 

Der Fahrdienst innerhalb Freiburgs kostet 3û 

Man muss sich anmelden!  

Isabell Grün  

0761 47 999 816 

Fasnet-Disco  

Freitag, der 10.02. von 19:00 bis 21:30 Uhr  
Nach der Party gibt es einen Heim -Fahrdienst.  

Die Plätze sind begrenzt!  

Man muss sich bis zum 09.02. bis16:00 Uhr anmelden.  

 

ACHTUNG: Der Termin ist abhängig von der Corona -

Entwicklung.  

 1 
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Programm  

Programm  

Wir besuchen das Haus der 
Jugend.  

Dort wird Fasnet gefeiert.  

Es wird ein kunter -bunter 
Nachmittag.  

Haus der Jugend  

Freiburg  

Fasnet-Dienstag, von 14:00 bis 17:00 Uhr 

21.02. 

Stadt -Theater  

Freiburg  

2:1 Assistenz:   33û pro Termin  

1:1 Assistenz:   51û pro Termin 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Rosen-Montag, von 13:45 bis ca. 15:45 Uhr  

20.02. 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz:   22û pro Termin 

1:1 Assistenz:   34û pro Termin 

Kinder -Fasnet 

Angebot :  VA-K-60260 

Freiburger Fasnet-Umzug  

Angebot : VA-KJE-60270 

8 - 99 

6 - 17 

3 - 5 

5 - 10 

Mitarbeiter 

des Haus der 

Jugend  

Nayely 

Vargas  

Narri! Narro ! 

Wir besuchen den 

Freiburger Narren -Umzug.  

Mit Kostümen und Musik.  

 

 1 

 1 
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Programm  

Programm  

Wir fahren zum 
Mundenhof . Dort findet 
ein Frühlingsfest satt.  

Das wird ein buntes 
Erlebnis. 

Bahnhof  

Freiburg  

Ein Samstag Ende April, von 11:00 bis 16:00 
Uhr 

Das Genaue Datum steht noch nicht fest . 

Platz der alten Synagoge  

Freiburg  

2:1 Assistenz:   55û pro Termin  
1:1 Assistenz:   85û pro Termin  
Taschengeld für Essen und Getränke  

Isabell Grün     
0761 47 99 98 16  

Samstag, ab 11:00 Uhr 

06.05.  

Isabell Grün     

0761 47 99 98 16  

Assistenz auf Anfrage  

Freiburger Frühlingsfest  

 Angebot: VA-E-60280 

 

Tag der Inklusion  

Keine Anmeldung nötig  

ALLE 

Ab 16  

 

5 - 10 

 

VIELE Inklusion ist ein  

Menschen -Recht.  

Aber das klappt nicht überall.  
Heute zeigen wir Vielfalt!  

Es wird ein bunter Tag.  

 1 

 1 
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Programm  

Programm  

Uns erwartet ein  heiteres 

und vielfältiges Programm.  

Es gibt kleine Aufführungen 

mit Musik , Tanz, Gesang 

und Bildern . 

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

Sonntag, ab 11 Uhr 

14.05. 

Bahnhof  

Freiburg  

Taschengeld für Getränke und Essen  

Samstag, von 15:00 bis 20:00 Uhr  

27.05. 

2:1 Assistenz:   55û pro Termin  

1:1 Assistenz:   85û pro Termin  
Taschengeld für Aktivitäten vor Ort  

Sonntags -Matinée  

kostenlose Anmeldung bis 28.04. bei Isabell Grün  

Freiburger Frühjahrs -Mess 

Angebot : VA-JE-60290 

Ab 14  

ALLE 

VIELE 

3 - 6 

Isabell Grün  

Wir fahren zur Frühjahrs -
Mess. 

Es gibt Fahr-Geschäfte . 

Süßigkeiten und mehr.  

Das wird ein Vergnügen . 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

 1 

 1 
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Programm  

Programm  

Wir feiern den Tag der 
Maultiere.  

Das ist ein mexikanischer 
Feiertag.  

Das wird eine Fiesta.  

Lebenshilfe -Haus 

Freiburg  

Samstag, 12:00 bis 16:00 Uhr 

10.06.  

Münsterplatz  

Freiburg  

2:1 Assistenz:   44û pro Termin  
1:1 Assistenz:   68û pro Termin 
Und Sachkosten: 10û  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Freitag, von 19:30 bis 22:00 Uhr  

16.06. 

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

2:1 Assistenz:   27,50û pro Termin  
1:1 Assistenz:   42,50û pro Termin 
Taschengeld für Getränke  

Tag der Maultiere / Dia de las Mulas  

Angebot : VA-KJE-60300 

Münsterplatz Konzert  

Angebot : VA-JE-60310 

Ab 16  

8-99 

5 - 10 

5 - 10 

Nayely 

Vargas  

Auf dem Münster -Platz gibt 
es ein Konzert.  

Gespielt wird Pop und Rock.  

Wir feiern zusammen.  

 1 

 1 
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Programm  

Programm  

Hunderte Quietsche -Enten 
schwimmen um die Wette.  

Welche gewinnt?  

Jeder kann mit wetten.  

Das wird ein Spaß.  

Freiwillige Feuerwehr  

Am Elzdamm  12 

Emmendingen  

Sonntag, ab 13:30 Uhr 

02.07. 

Fußgänger -Zone 

Müllheim  

Taschengeld für Getränke, Essen und Lose  

Samstag, Ab 11:00 Uhr  

08.07. 

Taschengeld für Getränke, Essen und Trödel  

Emmendinger  Entenrennen  

Keine Anmeldung nötig  

Müllheimer  Trödelmarkt  

Keine Anmeldung nötig  

ALLE 

ALLE 

VIELE 

VIELE In Müllheim ist was los.  

Es gibt einen bunten 

Straßen-Flohmarkt in der 

Fußgänger -Zone.  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

Sophia Heiß  

07641 93 34 12 03 

 1 

 1 
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Programm  

Programm  

Wir gehen zum Seefest.  

Es ist für jeden was dabei,  

Musik, Auftritte, Essen und 

mehr.  

Bahnhof Emmendingen 

oder Bahnhof Freiburg  

Samstag, von 15:00 bis 20:00 Uhr  

22.07. 

Bahnhof Emmendingen 

oder Bahnhof Freiburg  

2:1 Assistenz: 55û pro Termin  

1:1 Assistenz: 85û pro Termin  

Isabell Grün in  Sophia Heiß in  

Freiburg   Emmendingen      

0761 47 99 98 16 07641 93 34 12 03 

Freitag, von 17:30 bis 21:30 Uhr  

28.07. 

Isabell Grün in  Sophia Heiß in  

Freiburg   Emmendingen      
0761 47 99 98 1 07641 93 34 12 03 

 

2:1 Assistenz:  44û pro Termin  

1:1 Assistenz:  68û pro Termin  

Freiburger Seefest  

Angebot: VA-JE-60320 

 

Zelt-Musik -Festival  

Angebot : VA-JE-60330 

Ab 16  

Ab 16  

 

5 - 10 

 

5 - 10 Wir besuchen das Zelt -

Musik-Festival.  

Es treten tolle Künstler auf.  

Das wird ein toller Abend.  

 1 

 1 
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Tagesangebote  

Den ganzen Tag 

unterwegs  
für Kinder, Jugendliche und  

Erwachsene  

59 



Ehrenamt bei der  

Lebenshilfe Breisgau  



Programm  

4 - 6 

8 - 17 

Wir machen einen Ausflug.  

Von 10:00 bis 17:00 Uhr.  

Wir gehen gemeinsam auf Fahrt.  

Das wird schön!  

 

Die Fahrt und die Verpflegung sind Sachkosten.  

Auch Eintritt und Programm muss jeder selbst 

bezahlen.  

Lebenshilfe -Haus Freiburg  

Oder der Treffpunkt steht im Infobrief  

2:1 Assistenz:   80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin  

Und Sachkosten: Je nach Termin  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Fahrt ins Bunte für Kinder und Jugendliche  

ð Freiburg   

Angebot: TA-KJ-60390 

Den gewünschten Tag  

bei der Anmeldung  

dazu schreiben !  

Sonntag, 18.03  Heim -Kino und Pizza 

  backen  

Samstag, 22.04.  Besuch des  
  Kinder -Abenteuer -Hof 

Sonntag, 16.07.  Ein Erlebnis-Tag im Wald  

  1 
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Program
m 

4 - 6 

8 - 17 

Wir machen einen Ausflug.  

Und lernen neue Sachen.  

Von 10:00 bis 17:00 Uhr.  

Das wird schön und spannend!  
 

Die Fahrt und die Verpflegung sind Sachkosten.  

Auch Eintritt und Programm muss jeder selbst 

bezahlen.  

Lebenshilfe -Haus Freiburg  

Oder der Treffpunkt steht im Infobrief  

2:1 Assistenz:   80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin  

Und Sachkosten: Je nach Termin  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Lernen und Erleben Kinder und Jugendliche   

ð Freiburg   

Angebot: TA-KJ-60400 

Den gewünschten Tag  

bei der Anmeldung  

dazu schreiben !  

Samstag, 18.02. Planetarium Freiburg  
Wir begleiten Flappi  die Fledermaus. Sie hat viele Fragen zum 
Himmel. Sie erfährt spannendes zu den Sternen und dem Mond.  

Sonntag, 21.05. Rätsel-Tour auf dem Mundenhof  
Gemeinsam müssen wir versuchen dem Kamel Qara  zu helfen. 
Wir suchen den Tierarzt und Tierpfleger. Und lernen viel über die 
Tiere.   

Samstag, 24.06. Lama Begegnung  
Wir gehen mit Lamas spazieren. Und lernen spannendes über die 
Tiere. Wusstet ihr, dass Lamas bis zu 5 Meter weit spucken 
können.  

  1 
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Programm  

4 - 6 

Ab 18  

Wir machen einen Ausflug.  

Von 10:00 bis 17:00 Uhr.  

Wir gehen gemeinsam auf Fahrt.  

Das wird schön!  

 

Die Fahrt und die Verpflegung sind Sachkosten.  

Auch Eintritt und Programm muss jeder selbst 

bezahlen.  

Lebenshilfe -Haus Freiburg  

Oder der Treffpunkt steht im Infobrief  

2:1 Assistenz:   80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin  

Und Sachkosten: Je nach Termin  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Fahrt ins Bunte für Erwachsene ð Freiburg  

Angebot: TA-E-60410 

Den gewünschten Tag  

bei der Anmeldung  

dazu schreiben !  

Sonntag,  12.02. Sonntags -Kino in der Stadt  

Samstag,  25.03 Keramiken bunt bemalen 

  (Paint -Your-Style) 

Samstag,  17.06. Besuch des Gemeinschafts -

  Garten am Dorfbach  

  1 
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Program
m 

4 - 6 

Ab 18  

Wir machen einen Ausflug.  

Und lernen neue Sachen.  

Von 10:00 bis 17:00 Uhr.  

Das wird schön und spannend!  

 

Die Fahrt und die Verpflegung sind Sachkosten.  

Auch Eintritt und Programm muss jeder selbst 

bezahlen.  

Lebenshilfe -Haus Freiburg  

Oder der Treffpunkt steht im Infobrief  

2:1 Assistenz:   80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin  

Und Sachkosten: Je nach Termin  

Isabell Grün  

0761 47 99 98 16 

Lernen und Erleben Erwachsene ð 

Freiburg  Angebot: TA-E-60420 

Den gewünschten Tag  

bei der Anmeldung  

dazu schreiben !  

Sonntag, 29.04. Entdecker -Tag im Wald  

Wir erkunden den Stadtwald. Es gibt viel zu entdecken. Wir 

erfahren spannendes über Bäume, Pilze und Wildtiere.  

Samstag , 13.05. Besuch des Vogts -Bauernhof  

Wir fahren zum Vogts -Bauernhof. Und entdecken wie im 

Schwarzwald vor 600 Jahren gelebt, gewohnt und gearbeitet 

wurde.  

Sonntag , 02.07. Schaffner -Tour der Schauinsland -Bahn 

Wir gehen auf eine Zeitreise in die Vergangenheit. Schaffner Emil 

zeigt uns die Bergstation. Und erzählt Geschichten zur Seilbahn.  

  1 
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Programm  

3 - 5 

8 - 99 

Wir machen einen Ausflug.  

Und lernen neue Sachen.  

Von 10:00 bis 17:00 Uhr.  

Das wird schön und spannend!  

 

Die Fahrt und die Verpflegung sind Sachkosten.  

Auch Eintritt und Programm muss jeder selbst 

bezahlen . 

Lebenshilfehaus Emmendingen  

Oder der Treffpunkt steht im Infobrief . 

2:1 Assistenz: 80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin  

Und Sachkosten: Je nach  Termin 

Sophia Heiß  

07641 933 41 203 

Lernen und Erleben für Kinder und Erwachsene ð 

Emmendingen  

 

 

Angebot: TA-E-62170 

Den gewünschten Tag  

bitte bei der Anmeldung  

dazuschreiben ! 

  

Samstag, 04.02. ăDas groÇe Backenò 
Wir lernen wie man leckere Kuchen und Torten backt. Was 

muss man bei den Zutaten beachten?  

Samstag, 18.03. Besuch bei der Feuerwehr  
Welche Aufgaben hat die Feuerwehr? Was machen wir wenn 

es brennt? Wir besuchen die Emmendinger Wache.  

Samstag, 06.05. ăRund um die Bieneò 
Was machen Bienen den ganzen Tag? Wer gehört alles zu 

einem Bienenvolk? Wir lernen spannende Dinge über Bienen . 
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Programm  

3 - 7 

8 - 17 

Wir machen einen Ausflug.  

Von 10:00 bis 17:00 Uhr.  

Das wird schön!  

 

Die Fahrt und die Verpflegung sind Sachkosten.  

Auch Eintritt und Programm muss jeder selbst 

bezahlen . 

Lebenshilfehaus Emmendingen  

Oder der Treffpunkt steht im Infobrief . 

2:1 Assistenz: 80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin 

Und Sachkosten: Je nach  Termin 

Sophia Heiß 

07641 933 41 203 

 

Fahrt ins Bunte Kinder ð Emmendingen  

Angebot: TA-K-62050 

Den gewünschten Tag bitte bei der Anmeldung dazuschreiben  

Samstag, 24.6.  Mundenhof  

Samstag im Juli,  Theaterbesuch, Theater im 

  Steinbruch  

 

Das genaue Datum im Juli steht noch nicht fest.   
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Programm  

3 - 7 

8 - 17 

Wir machen einen Ausflug.  

Und lernen neue Sachen.  

Von 10:00 bis 17:00 Uhr.  

Das wird schön und spannend!  

 

Die Fahrt und die Verpflegung sind Sachkosten.  

Auch Eintritt und Programm muss jeder selbst 

bezahlen . 

Lebenshilfehaus Emmendingen  

Oder der Treffpunkt steht im Infobrief.  

2:1 Assistenz: 80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin  

Und Sachkosten: Je nach Termin  

Sophia Heiß  

07641 933 41 203 

Lernen und Erleben für Kinder ð Emmendingen  

Angebot: TA-K-62060  
Den gewünschten Tag bitte bei der Anmeldung dazu schreiben!  

 

Samstag, 25.02. Experimentier -Workshop  

Zusammen bauen wir Kunst -Roboter, die mit einem Motor 

ausgestattet sind. Und lernen viel über Strom.  

Samstag, 01.04. ăVom Ei zum K¿kenò 

Wir fahren ins Museum. Und lernen viel über Hühner: 

Welche Arten gibt es? Welches Huhn legt welche Eier?  
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Programm  

3 - 7 

Ab 18  

Wir machen einen Ausflug.  

Von 10:00 bis 17:00 Uhr.  

Das wird schön!  

 

Die Fahrt und die Verpflegung sind Sachkosten.  

Auch Eintritt und Programm muss jeder selbst 

bezahlen . 

Lebenshilfehaus Emmendingen  

Oder der Treffpunkt steht im Infobrief . 

2:1 Assistenz: 80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin 

Und Sachkosten: Je nach  Termin 

Sophia Heiß 

07641 933 41 203 

 

Fahrt ins Bunte Erwachsene ð Emmendingen  

Angebot: TA-E-62040 
Den gewünschten Tag bitte bei der Anmeldung dazu schreiben!  

 

 

Samstag, 22.04.  Thermalbad Vita Classica  

Sonntag, 14.05.  Besuch der Matineé  

  Freiburg  

Samstag,15.07.      Sommer -Rodeln  
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Programm  

3 - 7 

Ab 18  

Wir machen einen Ausflug.  

Und lernen neue Sachen.  

Von 10:00 bis 17:00 Uhr.  

Das wird schön und spannend!  

 

Die Fahrt und die Verpflegung sind Sachkosten.  

Auch Eintritt und Programm muss jeder selbst 

bezahlen . 

Lebenshilfehaus Emmendingen  

Oder der Treffpunkt steht im Infobrief . 

2:1 Assistenz: 80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin 

Und Sachkosten: Je nach  Termin 

Sophia Heiß 

07641 933 41 203 

 

Lernen und Erleben Erwachsene ð 

Emmendingen  
Angebot: TA-E-62090 

Den gewünschten Tag  

bitte bei der Anmeldung  

dazu schreiben   

 

 

Samstag, 17.06. Stocher -Kahn-Fahrt im Taubergießen  

Wir fahren mit einem Stocher -Kahn. In einem Naturschutz -

Gebiet. Wir lernen die Pflanzen und Tiere kennen.  
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Programm  

3 - 7 

Ab 18  

Harald Arnold  

Wir fahren nach Freiburg.  

Und schauen uns ein Eishockey -Spiel an.  

Wir feuern die Freiburger Wölfe an ! 

Bahnhof Emmendingen  

An der Bäckerei Heitzmann  

Freitag, 18:15 Uhr bis 22:30 Uhr 

20.01. 

2:1 Assistenz: 46,75û pro Termin  

1:1 Assistenz: 72,25û pro Termin 

Sachkosten: ca. 20û 

Sophia Heiß  

07641 933 41 203 

 

Ausflug zum Heimspiel des EHC  

 Angebot: GR-E-6183 

1 
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Programm  

8 - 10 

Ab 18  

Wir gehen Wandern.  

Jeder bringt sein Vesper mit.  

Wir treffen uns am Bahnhof.  

Man kann in Emmendingen oder Freiburg zusteigen.  

Bahnhof Emmendingen  

oder Bahnhof Freiburg  

Samstag, 01.04.  Kaiserstuhl-Wanderung                      

  mit Besuch im Café Mitnander  

Montag, 01.05.  Wanderung durchs Liliental  

Samstag, 24.06.  Naturerlebnispfad in Hinterzarten  

Samstag, 08.07.  Steinzeitpfad in Ehrenkirchen  

2:1 Assistenz:   80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin  

Und Sachkosten: Je nach Termin  

Isabell Grün in Freiburg            Sophia Heiß in Emmendingen  

0761 47 99 98 16           07641 93 34 12 03 

Wandern  

Angebot: TA-E-62220 

Den gewünschten Tag bei der Anmeldung dazu schreiben !  

 

1 
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Programm  

8 - 10 

Ab 16  

Wir fahren mit dem Bus in den Europa -Park. 

Dort gehen wir zur Fernseh -Sendung von:  

ăimmer wieder Sonntagsò. 

Es treten viele tolle Künstler auf.  

Treffpunkt und Abholung:  

Bahnhof Emmendingen  

Sonntag, von 08:00 bis 14:00 Uhr  

25.06./ 16.07.   

2:1 Assistenz:   70û pro Termin  

1:1 Assistenz: 120û pro Termin  

Und Sachkosten: 40û für Eintritt und Fahrt  

Isabell Grün in Freiburg            Sophia Heiß in 
Emmendingen  
0761 47 99 98 16           07641 93 34 12 03 

Immer  wieder sonntags  

Angebot: TA-E-62210 

Den gewünschten Tag bei der Anmeldung dazu schreiben !  

 

 1 
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Programm  

5 - 10 

Ab 16  

Wir besuchen die Fernsehsendung  

ăimmer wieder sonntagsò im Europapark in Rust. 

Dort gibt es Musik. 

Wir haben gemeinsam viel Spaß.  

 
Lebenshilfe -Haus  

Müllheim  

Sonntag, von 07:00 bis 14:00 Uhr  

07.05.   

2:1 Assistenz:   80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin  

Und Sachkosten: 40û  Eintritt und Fahrt  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

 

Immer wieder sonntags  

Angebot: TA-E-6313 

  1 
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Programm  

5 - 8 

10 - 99 

Wir machen einen Ausflug . Das wird schön!  
Ein Vesper bringt jeder selbst mit.  
 

Je nach Angebot gibt es Sachkosten für  
den Eintritt und Fahrt -Kosten.  
 

Einige Tage vor dem Ausflug gibt es eine E -Mail.  
Oder einen Brief. Da steht alles Wichtige drin . 

Lebenshilfe -Haus  

Müllheim  

2:1 Assistenz:   80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin  

Und Sachkosten: J e nach Termin  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

Fahrt ins Bunte für Kinder und Erwachsene  

Angebot: TA-KJE-6317 

Den gewünschten  

Tag bei der Anmeldung  

dazu schreiben ! 

 

Samstag, 18.02.   von 10:00 bis 16:00 Uhr  

Guggenkonzert  in der ganzen Innenstadt Lörrach  
 

Samstag, 29.04.   von 10:00 bis 16:00 Uhr  

Walderlebnispfad Kandern  
 

Samstag, 24.06.    von 11:00 bis 17:00 Uhr  

Rosengarten Landhaus Ettenbühl  
 

Samstag, 08.07.   von 10:00 bis 16:00 Uhr  

Mit der Seilbahn auf den Belchen  

   1 
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Programm  

5 - 8 

10 - 99 

Kino Müllheim:  

Wir treffen uns im Gruppenraum. Und gehen gemeinsam zum 

Kino. 

Kino Freiburg:  

Wir treffen uns am Bahnhof. Wir fahren mit dem Zug nach 

Freiburg.  

Und gehen zu McDonaldôs. Dann besuchen wir das CinemaxX . 
 

Wir schauen Filme für Kinder und Jugendliche.  

2:1 Assistenz:   38,50û pro Termin (Kino Freiburg: 55û) 

1:1 Assistenz:   59,50û pro Termin (Kino Freiburg: 85û) 

Und Sachkosten: Eintritt Kino 

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

Kino-Treff 

Angebot: TA-KJE-6307 

Kino Freiburg       

Samstag,  28.01.        von 12:45 bis 17:45 Uhr  
Samstag, 11.03.         von 12:45 bis 17:45 Uhr  
 

Kino Müllheim      

Samstag, 17.06.         von 14:00 bis 17:30 Uhr  

Samstag, 15.07.         von 14:00 bis 17:30 Uhr  
 

Osterkino im Gruppenraum in Müllheim  

Samstag, 22.04.          von 14:00 bis 17:30 Uhr  

 

Den gewünschten Tag  bitte auf die Anmeldung 

schreiben!  

Kino Müllheim : Lebenshilfe -Haus Müllheim  

Kino Freiburg:   Bahnhof  Müllheim  
    Č Zustieg an anderen Stationen möglich  

  1 
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Programm  

5 - 8 

Ab 16  

Wir fahren zusammen mit dem Zug nach Freiburg.  

Gemeinsam können wir durch die Stadt spazieren.  

Wir können einkaufen.  

Oder Kaffee trinken.  

Bahnhof  

Müllheim  

Samstag, von 12:45 bis 17:45 Uhr  

 

04.02./ 25.03./ 13.05.  

2:1 Assistenz: 55û pro Termin 

1:1 Assistenz: 85û pro Termin  

Und Sachkosten: Taschengeld (Einkäufe, Kaffee trinken)  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

Stadt-Bummel  

Angebot: TA-E-6308 

Den gewünschten Tag bitte auf die Anmeldung schreiben!  

  1 
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Programm  

c a. 30  

10 - 99 

2023 fahren wir endlich wieder in den Europa -Park. 

Ihr könnt euch auch mit der ganzen Familie  

(Eltern, Großeltern, Geschwister, etc.) anmelden.  

Dann fallen nur die Buskosten an.  

Der Eintritt ist für alle frei ! 

Malteserschule  

Heitersheim  

(gemeinsame Hin- und Rückfahrt mit dem Reisebus)  

Termin ist noch offen (es wird ein Wochentag  sein!) 

 08:00 bis 17:00 Uhr 

ČLasst euch unbedingt über das Anmeldeformular vormerken.  

Ihr werdet dann rechtzeitig informiert, wenn der Termin bekannt ist.  

Falls der Termin nicht passt, kann die Anmeldung storniert werden.  

2:1 Assistenz:   80û pro Termin  

1:1 Assistenz: 130û pro Termin  

Und Sachkosten: 20-25û  für die Busfahrt  

Nora Vogel  

07631 97 47 623 

 

Europa -Park (Tag der Frohen Herzen)  

Angebot: TA-KJE-6314 

  1 
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